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Uvodnik

Jak dale ve vyuce mediciny na fakulte?

doc. MUDr. Petr Zoban, CSc.
prodékan pro studium klinickych oboriu

Vazeni ¢lenové akademické obce, mili pratelé!

V nedavné dobé se na fakulté otevrela diskuse na téma jak dale s vyukou, zejména pak s vyukou mediciny. Dovolte mi
proto, témer na konci akademického roku a pred nadchazejicimi prazdninami, nékolik poznamek na toto téma.

Jaké je poslant lékarské fakulty, jako soucasti Univerzity Karlovy. Poslanim lékarské fakulty je uskutecriovat predevsim
magisterské studium vSeobecného lékarstvi, resp. doktorsky postgradudlni program v biomedicinckych oborech.
V poslednich letech zavadeji lékarské fakulty i nékteré dalsi, hlavné bakalarské studijni programy nelékarskych zdra-
votnickych profesi. Ditvodem je jednak silné se prosazujici spolecenska potieba, jednak snaha fakult vylepsit si své roz-
pocty pro zabezpeceni vyuky. Zavadeni téchto programii by vsak melo byt uvazlive a nikoliv extenzivni, aby se tak nena-
rusila primarni uloha fakulty zajistovat pregradualni a postgradudlni vyuku mediciny.

Védecka cinnost a klinicka praxe jako zaklady kvalitni vyuky. Pedagogicka cinnost na fakulte se musi opirat jak
o slozku védecko-vyzkumnou, tak o kvalitni lecebné-preventivni cinnost klinickych pracovist. Jediné tak Ize zarucit, aby
ucitel fakulty byl v potrebném rozsahu vybaven nejnovejsimi teoretickymi poznatky a praktickymi zkuSenostmi
a dovednostmi, a aby tak fakulta mohla nabizet svym studentiim kvalitni prupravu v klinické mediciné i v zakladech ve-
decko-vyzkumné prdace v obou stézejnich studijnich programech. Jinymi slovy fakulta musi cilené péstovat a rozvijet obé
oblasti cinnosti, aby mohla kvalitné ucit.

Potrebujeme zdsadné zmenit studijni program (curriculum)? Studijni program ma bezpochyby pro kvalitu vyuky zd-
sadni vyznam. Podle mého nazoru stavajici magistersky program studia vSeobecného lékarstvi neni nutné radikalné
meénit. Od pripadnych zmeén a korektur bych neocekaval zas az tak velky profit, spise bych mél obavy, aby se nejednalo
o pouze , kosmeticky“ efekt. Logicky sled a navaznost jednotlivych predmétii soucasného curricula docela dobre re-
spektuje podstatu studia od teorie k praxi. Tim vSak nevylucuji urcita doladeéni typu vhodného umisténi predmétu far-
makologie nebo ne zcela Stastného zarazeni statnicového predmétu do 4.studijniho rocniku nebo urcitou integraci ne-
kterych teoretickych ¢i klinickych predmeétit anebo uvahy o tom, zda zakoncit neblokovou vyuku teoretickych predmétii
soubornou zkouskou.

Studijni plany predmétii a profil absolventa studia mediciny. Pri uvahdch o aktualizaci ¢i modernizaci vyuky by se
hlavni pozornost méla soustredit na ucebni plany jednotlivych predmeétii (sylaby). Prostor, vymezeny ke studiu mediciny,
expandovat nelze. Tim naléhavéji je treba prehodnotit obsah studijnich planit v obou jejich rozmérech — v rozsahu
i hloubce poskytovanych védomosti a dovednosti, vypustit co je piekonané, resp.prilis specializované a naopak zvdzit co
vice zdiiraznit nebo ¢emu dat veétsi prostor (napi.praktické vyuce). Predtim je vSak dobré si pripomenout jaky je nebo
Jjaky by mél byt profil absolventa studia vieobecného lékarstvi. Dovolim si citovat cdst charakteristiky absolventa studia
mediciny tak, jak bude uvedena v Dodatku k diplomu: - , Absolvent fakulty je pripraven jak pro klinickou drahu
a postgradualni pripravu pro ziskani odborné specializace nebo certifikatu ,, prakticky lékar*“, tak pro doktorske post-
gradualni studium. * S prihlédnutim k této charakteristice bychom méli smeérovat obsah a formy vyuku zejména pro po-

treby budouctho praktického lékare, resp.praktického lekare pro deti a dorost.

Pocty pedagogii a studentii. Castym predmétem tivah je hledani vyvazeného poméru poctu pedagogii a studentii. Obec-
né nabyvaji vrchu predstavy zachovat, event. vybérové redukovat pocty pedagogii a soucasné stanovit maximalni pro-
stupnost fakulty z hlediska poctu prijimanych studenti, resp. nové zavadenych studijnich programii. Neni treba zvlast
zdurazinovat, ze oba mechanizmy, tj. disproporcionalni pocet pedagogii a studentii, mohou mit ve svych konecnych dii-
sledcich antagonisticky efekt — usporu mzdovych prostiedkii a urcité navyseni dotaci pro fakultu na jedné strane, ale
soucasné i negativni vliv na kvalitu vyuky na strané druhé. Z pohledu ucitele klinického oboru vyzaduje zajisténi kvalit-
ni praktické vyuky u liizka pro studijni skupinu o vice nez 12 studentech paralelni zapojeni dalsiho pedagoga do vyuky.
Proto je treba velmi uvazlivé navrhovat pripadné korekce pomeru poctu pedagogii a studentii na fakulté. Urcitym reSe-
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nim, jak ziskat vetsi pocet vyucujicich aniz se navysi pocet skolskych wivazki, je zapojovat do vyuky zdravotnické pra-
covniky formou délenych pracovnich uvazkii. Tim by se vSak narusila soucasna ,,doktrina“ plného vvazku u pracovnikii

Sfakulty.

Podil teoretické a praktické vyuky. Zamysleni si zasluhuje rovnéz hledani rozsahu teoretické a praktické vyuky
v jednotlivych predmétech. K ujasnéni si predstavy o tom, co by mél student vidét nebo se naucit vykonavat v ramci
praktické vyuky na fakulte, mél prispét ,,Index praktickych dovednosti*, zavedeny na zkousku v tomto akademickém
roce. Nelze si deélat iluze, Ze prostor pro ndcvik cinnosti a dovednosti spojenych s poskytovanim lécebné-preventivni
péce bude cinit vice nez 30%. Pokud se toto podari realizovat, bude to nesporné veliky uspéch. Znacnou nevyhodou je,
ze fakulta z ditvodu nedostatku financnich prostredkit neni v soucasnosti schopna zorganizovat a smluvné zabezpecit

kvalitni odborné prazdninové praxe po 4., resp. 5.rocniku studia v satelitnich nemocnicich jako tomu bylo v minulosti.

Audit kvality vyuky na fakulté. Otevirenym probléemem zistava jak co nejlépe provadet audit kvality poskytované vyuky.
To, co v soucasnosti mame k dispozici, je nesporné povzbudivé, ale nikoliv koncené reseni celého probléemu. Naddle je
treba hledat co nejlepsi metodiky auditu a paralelne, podobné jako na jinych lékarskych fakultach v Evrope a Zamori,
doplnit hodnoceni vyuky o pohled pedagogii a ddle o ziskavani dat o uispésnosti uplatnéni se nasich absolventii v praxi.
(uspésnost pri ziskavani pracovniho mista, resp.hodnoceni odborného uplatneni za urcity casovy interval, napr.po 5
letech praxe). To vsak je dozajista hudbou pomérné vzdalené budoucnosti. Mam zato, Ze bez odborné asistence insti-
tuce, profesionalné se zabyvajici hodnocenim kvality vyuky nebude asi mozné komplexné pojaty systéem hodnoceni vyuky
na fakulté v prijatelném horizontu vytvorit.

Mileé kolegyné, mili kolegové a studenti, pokusil jsem se timto nacrtnout nékteré nameéty, tykajici se vyuky mediciny na
nasi fakulté a nabidnout je pro prazdninova zamysleni. Dobre si uvédomuji, ze prazdniny a letni dovolené slouzi prede-
vsim k odpocinku od celorocni prace a k osvézeni a obnoveni fyzickych i psychickych sil. Ale i ve chvilich odpocinku se
tu a tam nad nécim zamyslime, tak pro¢ ne napiriklad i nad tim, co je tfeba ve vyuce na fakulté skutecné zlepsit (odlisit
fikci a redlnou potrebu), co je mozné uskutecnit a co ne, nebo o tom, jak své napady realizovat aniz se v prechodném
obdobi prilis nenarusi stavajici studijni program a neutrpi tak kvalita vyuky na fakulte.

Na zaver mi dovolte, abych Vam za sebe podékoval za ndarocnou pedagogickou praci a studentiim za projevenou snahu
studovat co nejlépe a popradl vSem skutecné Stastné a slunné léto, plné pohody a dobré nalady.
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Fakultni zpravy

Vedecka rada

zapsala llona Kyselova
sekretariat dékana UK 2. LF

Zasedani dne 21. 4. 2005

Zahajeni

Jednani védecké rady zahdjil prof.
MUDr. Josef Koutecky, DrSc. piivi-
tanim vSech pritomnych ¢lenti védec-
ké rady, zvlast¢ uvital hosty zasedani
prof. MUDr. V. Pali¢ku, CSc., prof.
MUDir. J. Hyanka, DrSc., prof. Ing. R.
Poledne, CSc. a prof. MUDr. M. Eng-
lise, DrSc.

Jménem védecké rady d€kan fakul-
ty gratuloval prof. MUDr. Tomasi
Zimovi, DrSc. ke zvoleni dékanem
UK 1. 1ékatské fakulty. Profesor Zima
bude tuto akademickou funkci vyko-
navat od 1. zati 2005.

Personalni zalezitosti

V ivodu védecké rady deékan fakul-
ty proslovil laudaci k zivotnimu jubi-
leu prof. MUDr. Janu Hergetovi,
DrSc., vedoucimu Ustavu fyziologie
a prodékanu pro védu, vyzkum a za-
hrani¢ni styky fakulty.

Druha laudace nalezela prof.
MUDr. Janu Bubenikovi, DrSc., pro-
fesor Bubenik pfevzal stfibrnou pa-
métni medaili 2. 1ékaiské fakulty.

Dékan fakulty predal jmenovaci
dekret s prodlouzenim funkcniho ob-
dobi doc. MUDr. Jaromiru Musilovi,
Ph.D., pfednostovi Pneumologické
kliniky UK 2.LF a FN Motol. Déle
predal jmenovaci dekret Mgr. Marii

Samankové na funkci vedouci Ustavu
oSetfovatelstvi.

r v

Jmenovaci Fizeni profesorem

doc. MUDr. Antonina Jabora, CSc.,
primare Oddéleni klinické biochemie
a hematologie Nemocnice Kladno
v oboru Iékarskd chemie a biochemie.
Téma prednasky: ,,.Aplikace matema-
tickych, statistickych a informatickych
postupil v laboratorni medicing.*
Jménem hodnotitelské komise pied-
nasku posoudila doc. MUDr. Anna
Sediva, CSc.

Usneseni: Védecka rada svym hlaso-
vanim doporucila jmenovat doc.
MUDr. Antonina Jabora, CSc. profe-
sorem pro obor Iékaiskd chemie
a biochemie acelé fizeni postupuje
k rukam rektora Univerzity Karlovy
v Praze.

Prezentace doktorandi

Védecka rada vyslechla teze pfedna-
Sek postgradudlnich studentek a po-
soudila jejich Zzadosti o prodlouzeni
studia:

- PharmDr. Adéla Matéffyova,
doktorsky studijni program Fy-
ziologie a patofyziologie ¢loveka.

Zaveér: Prodlouzit o1 rok nebo do

obhajoby.

- Mgr. Zuzana Tobidsova-Cze-
toova, doktorsky studijni program
Imunologie.

Zaver: Prodlouzit o 2 roku.

Zpravy vedeni

Doc. MUDr. Richard Prusa, CSc.,
prednosta Ustavu klinické biochemie
a patobiochemie UK 2. LF a FN Mo-
tol Praha — schvaleni komise ke jme-

novacimu fizeni profesorem v oboru
1ékai'ska chemie a biochemie. Zavér:
Souhlas.

RNDr. Evzen Amler, CSc., vedouci
Ustavu biofyziky UK 2. LF a FN Mo-
tol Praha — schvaleni komise k ha-
bilitatnimu fizeni v oboru lékaiska
biofyzika. Zavér: Souhlas.

Navrh na prodlouZeni akreditace
a ucasti UK 2. LF na realizaci doktor-
ského studijniho programu Experi-
mentalni chirurgie a doktorského stu-
dijniho programu Preventivni medici-
na. Zavér: Souhlas.

Doc. MUDr. Anna Souckova, CSc.,
vedouci Ustavu mikrobiologie UK
2. LF a FN Motol byla s ucinnosti od
1.3.2005 jmenovana fadnou clenkou
Védecké rady Ministerstva zdravot-
nictvi CR.

Prof. MUDr. Jané¢ Hercogové,
CSc., prednostce Dermatovenerolo-
gické kliniky UK 2. LF a FN Bulovka
bylo na 13. kongresu European Aca-
demy of Dermatology and Venereolo-
gy udéleno ocenéni ,International
Institute for Medical, Anthropological
and Social Sciences® a,,American
Academy of Dermatology.

Doc. MUDr. Milan Kvapil, CSc.,
pfednosta Interni kliniky UK 2.LF
aFN Motol zadd jmenovat prof.
MUDr. Jindfisku PeruSi¢ovou, DrSc.
¢lenkou komise pro Statni zavérecné
zkouSky z vnitfniho 1ékatstvi.

Zavér: Souhlas.

Prodékan prof. MUDr. Jan Herget,
DrSc. ptedlozil VR ke schvaleni za-
dosti o podporu IGA MZ CR. Védec-
ka rada schvalila tyto projekty:

1.

Navrhovatel: Rob Lukas, doc. MUDr.,
CSc. - Gynekologicko-porodnicka
klinika UK 2.LF a FNM
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Ndzev projektu: Detekce sentinelo-
vych uzlin u karcinomti endometria
kombinaci Patentové modii

a radiokoloidu Technetia
Spoluresitel/é: Fakultni nemocnice
Motol

2.

Navrhovatel: Hrehorcak Martin,
MUDir. - Gynekologicko-porodnicka
klinika UK 2.LF a FNM

Nazey projektu: Nova metodika casné
detekce a monitorace ovaridlniho hy-
perstimula¢niho syndromu (OHSS):
Multifrekvenéni bioelektricka impe-
dan¢ni analyza (MFBIA)
Spoluresitel/é: Fakultni nemocnice
Motol

3.

Navrhovatel: Brandejska Milada,
MUDir. - Gynekologicko-porodnicka
klinika UK 2.LF a FNM

Nazey projektu: Vliv kvality embryot-
ransferu a hormonélni 1écby na efekti-
vitu ART

Spoluresitel/é: Fakultni nemocnice
Motol

4.

Navrhovatel: Nevoral Jifi, doc. MU-
Dr., CSc. - Pediatricka klinika UK
2.LF a FNM

Nazev projektu: Uloha genetickych
faktorl v etiologii a patogenezi chole-
lithidzy détského a adolescentniho
veku

Spoluresitel/é: FN Motol, IKEM

5.
Navrhovatel: Strnad Pavel, MUDr. -
Gynekologicko-porodnicka klinika
UK 2.LF a FNM

Nazev projektu: Mikrometastazy kar-
cinomu prsu v sentinelové uzling€ —
metodika identifikace, vyznam pro
prognézu a dalsi 1écbu
Spoluresitel/é: FN Motol

6.

Navrhovatel: Prisa Richard, doc.
MUDr., CSec. - Ustav klinické bio-
chemie a patobiochemie

Ndzev projektu: Biochemicka dia-
gnostika expanzni a pozdni dobarvuji-
ci se kontuze u pacienttii s poranénim
hlavy

Spoluresitel/é: FN Motol

7.

Navrhovatel: Radvansky Jifi, doc.
MUDr., CSc. - Klinika télovychovné-
ho 1ékatstvi

Nazev projektu. Léebné vysledky

a pozdni nasledky onkologické 1écba
déti a adolescentd v dlouhodobé remi-
si nefroblastomu

Spoluresitel/é: FN Motol

8.
Navrhovatel: Zuna Jan, MUDr., PhD.
- Klinika détské hematologie

a onkologie

Ndazev projektu: Adaptorové molekuly
u leukémii

Spoluresitel/é: FN Motol

9.

Navrhovatel: Chod Jiti, MUDr. - Gy-
nekologicko-porodnicka klinika UK
2.LF aFNM

Nazev projektu: Vaskularni ristovy
endotelidlni faktor a jeho solubilni
receptory v plasmeé u pacientek

s operabilnim karcinomem prsu a jeho
zavislost na postiZeni sentinelové uz-
liny

Spoluresitel/é: FN Motol

10.

Navrhovatel: Krsek Pavel, MUDr.,
PhD. - Klinika détské neurologie UK
2.LF aFNM

Nazev projektu: Farmakorezistentni
fokalni epilepsie a normalnim MRI
nalezem: Analyza etiopatogeneze

a zhodnoceni piinosu jednotlivych
diagnostickych metod

Spoluresitel/é: FN Motol, Nemocnice
Na Homolce, IKEM

11.

Navrhovatel: Kraus Josef, MUDr.,
CSec. - Klinika détské neurologie UK
2.LF aFNM

Nazev projektu: Funkéni, morfologic-
ké sledovéani a molekularné biologické
vySetieni pacientd

s neurofibromatosou typu 1 — vycle-
néni podskupiny s vysokym rizikem
komplikaci

Spoluresitel/é: FN Motol

12.

Navrhovatel: Jetabek Jaroslav, doc.
MUDir., CSc. - Neurologicka klinika
dospélych UK 2.LF a FNM

Nazev projektu: Vypracovani metodi-
ky vysetfeni o¢nich pohybi pro dia-
gnostiku degenerativnich chorob mo-

zeCku, mozkového kmene a bazalnich
ganglii
Spoluresitel/é: FN Motol

13.

Navrhovatel: Jetabek Jaroslav, doc.
MUDir., CSc. - Neurologicka klinika
dospélych UK 2.LF a FNM

Nazev projektu: Vyznam starnuti rov-
novazného aparatu v etiologii pada,
navrh diagnostického algoritmu

a preventivnich opatieni
Spoluresitel/é: FN Motol

14.

Navrhovatel: HalaSka Michal, MUDr.
- Gynekologicko-porodnicka klinika
UK 2.LF a FNM

Nazev projektu: Predikce odpovédi
ovarialniho karcinomu na chemotera-
pii na zékladé profilace genové expre-
se spolu se stanovenim zmén alterna-
tivniho sestfihu

Spoluresitel/é: FN Motol

15.

Navrhovatel: Seeman Tomas, doc.
MUDir., CSc. - Pediatricka klinika UK
2.LF a FNM

Ndazev projektu: Lécba proteinurie

a hypertenze inhibitorem angiotenzin
konvertujiciho enzymu u déti po
transplantaci ledviny

Spoluresitel/é: FN Motol

16.

Navrhovatel: Pochop Pavel, MUDr. -
Oc¢ni klinika déti a dospélych

Nazev projektu: Sledovani dynamiky
koncentrace cytostatik ve sklivcovém
prostoru krali¢iho bulbu po transkor-
nealni a subkonjuktivalni aplikaci.
Spoluresitel/é: neni

Prod¢kan Herget dale referoval
o0 hodnoceni postgradualniho studia na
Univerzité Karlove.

Ruzné

Reditel FN Motol JUDr. Ing. Milo-
slav Ludvik pozadal VR fakulty
o podporu se zahajenim programu
transplantace jater u déti ve Fakultni
nemocnici v Motole. Védeckd rada
jednoznacné vyjadrfila souhlas se za-
mérem FN Motol a schvalila toto vy-
jadteni:



Vyjadreni Védecké rady

2. l1ékaiské fakulty

k zahajeni programu transplantace
jater u déti ve Fakultni nemocnici
v Motole.

Védecka rada 2. 1ékarské fakulty pro-
jednala na svém zasedani 21. dubna
2005 navrh na zahajeni programu
transplantace jater u déti (do 15ti let)
a vyjadrila se zamérem souhlas. Navrh
vychdzi z doporuceni Ministerstva
zdravotnictvi. Fakultni nemocnice
v Motole spliiuje vSechny predpokla-
dy tohoto programu.

Jsou jimi:

- zajisténi komplexni péce o détské
pacienty v celém prubéhu diagno-
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sticko-1écebného procesu vcetné
indikaci k transplantaci;

- chirurgicky tym s dokonalou eru-
dici v pediatrické chirurgii;

- nepretrzita dostupnost anestezio-
logické a intenzivni péce pracov-
niky erudovanymi v téchto obo-
rech vcelém rozmezi détského
veku.

Na dokonalé extrémné naro¢né kom-
plexni péci vramci funkéniho celku
Fakultni nemocnice v Motole se bu-
dou podilet:

Klinika détské chirurgie, Chirurgicka
klinika UVN, Pediatricka klinika, Kli-
nika anesteziologie  a resuscitace,
Transplantacni centrum FN Motol,

Klinika zobrazovacich metod, Ustav
klinické biochemie a patobiochemie,
Oddéleni krevni banky, Ustav klinické
imunologie, Ustav patologie a mo-
lekularni mediciny, Interni klinika,
Klinika détské neurologie, Kardio-
centrum, Kli.nika us$ni, nosni a kréni.

Clenové Védecké rady 2. lékaiské
fakulty konstatovali, Ze veskeré pod-
minky bezpodmineéné nutné pro od-
povédnou transplantaci jater u déti
splituje v ramci Ceské republiky pou-
ze Fakultni nemocnice v Motole. Je-
jich nazor podporuji zkusenosti dosa-
hované pfi transplantaci ledvin u déti,
které jsou provadény pouze ve Fa-
kultni nemocnici v Motole.

Fakultni zpravy

Akademicky senat

zapsala Ilona Kyselova
sekretariat dekana UK 2. LF

Zasedani dne 16. 3. 2005

Zahajeni a kontrola zapisu

Jednani akademického senatu zaha-
jil mistopfedseda David Major pfivi-
tanim vSech pfitomnych ¢lent senatu,
zvlasté uvital hosty zasedani:
prof. MUDr. J. Kouteckého, DrSc.,
prof. MUDr. J. Bartiiikovou, DrSc.,
prof. RNDr. V. Peloucha, CSc.,
prof. MUDr. J. Hergeta, DrSc.

Kontrola zapisu probéhla bez pri-
pominek.

Zpravy vedeni

Prof. MUDr. Josef Koutecky,
DrSc.
dekan fakulty

Védecka rada Univerzity Karlovy
schvalila Zzadost o akreditaci oboru
chirurgie pro habilitaéni  fizeni
ajmenovaci fizeni profesorem a po-
stoupila zadost Akreditacni komisi.

Zadost o ziizeni Chirurgické klini-
ky UK 2.LF aUVN je v soucasné
dobé predlozena k vyjadieni na Minis-
terstvu obrany.

Na vyzvu rektora UK vedeni fakul-
ty pfedloZilo navrh na udéleni Ceny
Karla I'V. Siru Charlesu Mackerrasovi.

Vedeni univerzity vydalo pokyn
k vykazovani pedagogické cCinnosti
u zadatelt o zahdjeni habilitacniho
fizeni ¢i jmenovaciho fizeni pro-
fesorem. Timto pokynem je ztizeno

zahdjeni fizeni pfedevS§im u externich
uchazecli z divodu nedostate¢né pe-
dagogické Cinnosti.

Koncepce UK 2. lékai'ské fakulty

Na vyzvu Akademického senatu ve-
deni fakulty predlozilo koncepci
2. 1ékarské fakulty. Deékan fakulty
odpovidal na pét senatem kladenych
otazek:

Idealni pocet studentii:

Pocet studentll je limitovan moz-
nostmi fakulty:

Optimalni pocet studenti v ma-
gisterském studijnim programu 1é-
katstvi je 150 — 180.

V bakalarskych programech je za-
jem udrzet stavajici pocty, tj. oSet-
fovatelstvi 40, zdravotni laborant
20, radiologicky asistent 15, fyzio-
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terapie 35. Tyto obory dale nerozsi-
fovat.

U poctu postgraduélnich studentd je
zajem udrzet stavajici pocet a stu-
dium rozsifit o dalsi akreditované
obory. Zvyseni poCtu postgradual-
nich studentd narazi na nedostatek
Skoliteld.

Pocet zahrani¢nich studenti 40.
Pocet hodin pro jednotlivé predméty:

V akademickém roce 2003/2004 by-
la zah4jena vyuka podle nové upra-
veného curricula a neni mozné cur-
riculum obratem ménit. Pozornost je
tteba napnout na zménu naplné jed-
notlivych pfedmétd, nez snizovat
vyukové hodiny.

Zda ménit uvazky na jednotlivych pra-
covistich:

4 roky se podrobné evaluuji vys-
ledky cinnosti jednotlivych praco-
vist' a evaluace ukazuje jasny pre-
hled jejich vykonnosti. Vedeni fa-
kulty hodla zavést tzv. sttediskové
hospodateni fakulty, tj., ze kazdy
prednosta obdrzi urCity objem fi-
nanénich prostiedki véetné mzdo-
vych ajejich vyuziti bude v jeho
kompetenci. Vedeni fakulty si v§ak
musi vyhradit moznost individual-
niho zasahu do hospodateni u pra-
covist nov¢ zfizenych ¢i proble-
matickych.

Zda se md fakulta rozsirovat o dalsi
kliniky a ustavy:

Na jedné stran¢ se snazime, aby fa-
kulta byla kompletni, je bran zfetel
na zakladni zaméteni fakulty, tj. vy-
vojovy charakter. Na druhé strané
jsou na fakulté pracovisté, které by
bylo vhodné priclenit k jinym,
schopnéj$im. Rozsifovani pracovist’
je vyhradn¢ otazkou ekonomickou
a personalni.

Jaké vyzkumné sméry bude fakulta
podporovat:

To je dané piijetim vyzkumnych
zameért - neurovédy, kardiovasku-
larni vyzkum, oblast détské hema-
tologie a onkologie a dale obor imu-
nologie. Sife uvedenych oboril je
zna¢na aje mozné do nich zapojit
fadu pracovist’.

Diskuse:
1. Pocet studentt

Docent Hrusak porovnal pocty za-
hrani¢nich studentl na ostatnich
lékarskych fakultach UK, nase fa-
kulta ma pocet téchto studenti

v

Prodékan Herget zdlraznil, Ze na-
vySovani studentd je ze strany teo-
retickych oborl neredlny, Ustavy
jsou jiz nyni za limitem svych
moznosti.

Docent Leffler jednoznacné od-
mitl snizovani poctu Ceskych stu-
dentd a navySovani studentl za-
hrani¢nich.

Profesor Hampl podpofil zaclenit
do koncepce bod ,,proaktivni zis-
kavani dobrych zahrani¢nich stu-
dentli a proaktivni ziskavani post-
gradudlnich studentti®.

Docent Trka vznesl dotaz na bu-
doucnost vyuky bc obort, zde
prodékanka Bartiiikova vyslovila
zamér do budoucna zavést nékteré
obory formou distan¢niho vzdéla-
vani (oSetfovatelstvi a zdravotni
laborant).

2. Védecka ¢innost

Profesor Hampl informoval senat,
ze vramci evaluace UK naSe fa-
kulta dopadla velmi dobfe. Kdyz
se vsak publikacni a védecka Cin-
nost rozkryje uvniti fakulty, ukdze
se, ze toto hodnoceni zajisti jen
nékolik mélo pracovist’ fakulty.
Profesor Hampl v ramci koncepce
fakulty podporuje fesit ta praco-
viste, ktera védecky pracuji nedos-
tate¢né nebo viibec.

3. Zahrani¢ni styky

Student David Major sdélil, ze na
nasi fakulté je veétsi poptavka nez
nabidka zahrani¢nich stazi pro
studenty vramci Erasmu a zada
tento program rozSifit o dalsi
moznosti. Prodékanka Barttikova
nabidla dal$i moZznost podpory za-
hrani¢nich stdzi formou dotace
z fondu mobility. Co se tyka Eras-
mu vyzvala studenty, aby sdélili,
na jakych univerzitach maji zajem
stazovat. Podle moznosti (smlouva
UK s danou univerzitou) se bude

vedeni fakulty snazit ziskat pti-
slusné bilateralni smlouvy. Pro-
dékan Pelouch zduraznil, Ze se da-
le jedna o splnéni podminek da-
nych zahraniéni stranou — napf.
Norsko pozaduje komunikativni
znalost norstiny ...

4. Vng¢jsi vztahy, informacni a pora-
denské sluzby, infrastruktura

Docent Trka vyjadrfil pochyby nad
vydavanim fakultniho bulletinu
Pelikan a navrhl napnout zdjem na
zdokonaleni a modernizaci www
stranek fakulty.

Prodé€kanka Barttnkova sdélila, ze
pfi navrhu zrusit vydavani bulle-
tinu Pelikan byla odezva k tomuto
zaméru stran pracovnikt fakulty
negativni.

Ruzné

Ekonomicka komise na dal$im za-
seddni AS predloZi pfipominky k né-
vrthu na zménu Vnitintho mzdového
pfedpisu UK.

Pedagogicka komise piedlozi pfi-
pominky k navrhu na zménu Stipen-
dijniho fadu.

Stipendijni fad doznava zmény
v disledku zmény pierozdéleni dotace
na ubytovani studentt na VS kolejich,
coz v disledku vede ke znacnému na-
vySeni ceny za ubytovani. Profesor
Hampl potvrdil, ze se touto otazkou
velmi intenzivn€ zabyva socidlni ko-
mise senatu UK.

Ekonomicka komise AS 2. 1ékarské
fakulty zvolila pfedsedou komise prof.
MUDr. Martina Vizka, CSc.

Dalsi zasedani Akademického se-
natu prob&hne ve stiedu dne 20. dubna
2005 od 14.%° hod. v malé levé poslu-
charné fakulty.

Zasedani dne 20. 4. 2005

Zahijeni a kontrola zapisu

Jednani akademického sendtu za-
h4jil pfedseda doc. MUDr. Ondrej
Hru$dk, Ph.D. pfivitdnim vSech pii-
tomnych ¢lenll senatu, zvlasteé uvital
hosty zasedani prof. MUDr. J. Kou-



teckého, DrSc., prof. RNDr. V. Pelou-
cha, CSc., prof. MUDr. J. Snajdaufa,
DrSc. a doc. MUDr. P. Zobana, CSc.

Kontrola zapisu probéhla bez pri-
pominek.

Zpravy vedeni

Prof. MUDr. Josef Koutecky, DrSc.
dékan fakulty

Fakulta obdrzela pojistnou castku
za shofelou cast teoretickych ustavd,
na zakladé téchto financi je schvalen
projekt na vybudovani nové ¢&asti
TPU.

Prof. RNDr. Vaclav Pelouch, CSc.
prodékan pro studium teoretickych
a preklinickych oborti

Stanoveni poplatki spojenych
se studiem:

1. poplatek za pfijimaci fizeni pro
akademicky rok 2006/2007:
550,- K¢
(§ 58 odst. 1 Zakona &. 111/1998 o VS
acl. 1 odst. 1 Zmény ptilohy ¢. 6 Sta-
tutu UK)

2. poplatek za pfijimaci fizeni pro
akademicky rok 2005/2006 v an-
glickém jazyce: 1000,- K&

3. poplatek za delsi studium

a) Magisterské studium Vseobec-
né 1ékafistvi: 3650,- K&/mésic

b) Bakalaiské studim Specializa-
ce ve zdravotnictvi:
3000,- K¢/mésic
Osetrovatelstvi:
2300,- K¢/mésic
(§ 58 odst. 3 zakona ¢. 111/1998
Sb., a¢l. 1 odst 2 a) Zmény ptilo-
hy ¢. 6 statutu UK)

Studuje-li student v bakalarském
nebo magisterském  studijnim
programu déle nez je standardni
doba studia zvétSend o 1 rok

4. poplatek za dalsi studium:

2750,- K¢/rok
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(§ 58 odst. 4 zakona €. 111/1998
Sb., a ¢l. 1 odst 2 b) Zmény pfilo-
hy €. 6 statutu UK)

Studuje-li absolvent bakalaiského
nebo magisterského studijniho
programu v dal§im bakalaiském
nebo magisterském  studijnim
programu, to vSak neplati, studu-
je-li absolvent bakalaiského stu-
dijniho programu v navazujicim
magisterském studijnim progra-
mu, ¢i jde-li osoubéh fadnych
studijnich programii nepfesahuji-
ci standardni dobu studia jed-
noho. Pokud celkova doba dal-
Siho studia piekro¢i standardni
dobu studia, je stanoven poplatek
podle bodu 2.

5. poplatek pro cizince v cizim ja-
zyce na  akademicky  rok
2005/2006: 290000,-K&/rok
(§ 58 odst. 3 zakona ¢. 111/1998
o VS a¢l 1 odst. 2 a) Zmény pii-
lohy €. 6 Statutu UK)

Zavér: Souhlas.

27. a 28. dubna 2005 bude vyplace-
no prospéchové stipendium.

Prof. MUDr. Ji¥i Snajdauf, DrSc.
prodé€kan pro vnitini zalezitosti fa-
kulty

Navrh na prodlouZeni funkéniho
obdobi prednostii:

Skrutatory pro hlasovani byli jmeno-

vani: doc. MUDr. Jan Trka, Ph.D. a

Veronika Hernychova

- as. RNDr. Evzen Amler, CSc. — ve-
douci Ustavu biofyziky, prodlouzit
o 5 let do: 30.9.2010.

Zavér: Souhlas.

- doc. MUDr. Jiti Kozak, CSc. - pied-
nosta Détské stomatologické kli-
niky, prodlouzit o1 rok do:
30.9.2006.

Zavér: Souhlas

- as. PhDr. Ivana Mokrosova — vedou-
ci Ustavu jazykd, prodlouZit o dva
roky do: 30.9.2007.

Zavér: Souhlas.

- prof. MUDr. Eva Sykova, DrSc. -
vedouci Ustavu neurovéd, prodlou-
zit o 5 let do: 31.12.2010.

Zavér: Souhlas.

- prof. MUDr. Jan Hofejsi, DrSc. -
prednosta Kliniky gynekologie déti
a dospivajicich UK 2. LF a FN Mo-
tol, prodlouzit o2 roky do
30.6.2005.

Zavér: Souhlas.

Doc. MUDr. Petr Zoban, CSc.
prodekan pro studium klinickych
obort

Informoval AS o dodatku k dip-
lomu, ktery bude pfilozen k diplomu
leto$nim absolventiim. Dodatek vyda-
va rektor UK.

Probéhlo vybérové fizeni na hema-
tologicko-onkologickou staz v USA
byli vybrani dva studenti.

Na www strankach fakulty bude
zvefejnéna nabidka onkologického
kurzu pro studenty v Belgii. Nabidka
plati pro studenty 5. a 6. rocniku.

Elektronické volby

Docent Hrusdk informoval senat
o pfipraveé internetového systému hla-
sovani (volby, hodnoceni vyuky
apod.) Prozatim bude systém pfipra-
ven pro Cleny sendtu, postupné bude
zptistupnén pro celou akademickou
obec. Pedagogové se budou ptihlaso-
vat osobnim ¢islem. PtihlaSovani stu-
nosti, pfihlasovani cislem student-
ského prikazu nebo rodnym cislem.
Systém pfihlasovani studentd bude
dale projednan na studijnim oddéleni.

Soubéh patologie a farmakologie
ve 3. ro¢niku

Lenka Machoniova uvedla bod soubéh
patologie a farmakologie. Z prezen-
tace vyplynul navrh posunout vyuku
farmakologie do 3. roéniku letniho
semestru a do 4. ro¢niku zimniho se-
mestru umoznit studentim stavajiciho
3. ro¢niku slozit zkousku z farmako-
logie ve 4. ro¢niku v zimnim semestru
(zjistit, zda je takova vyjimka legisla-
tivné mozna a prodiskutovat otazku
v ramci kolegia) V zavéru Lenka Ma-
choflovd poZddala sendt o vyjadreni
formou hlasovani.
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Kbodu a) senat hlasoval (14-1-2),
k bodu b) senat hlasoval (11-2-5)

Zavér: Senat doporucuje vedeni fakul-
ty zabyvat se predloZzenym navrhem.

Diskuse senatu ke koncepci II. —
personalni politika

Docent Hrusdk prezentoval stavajici
stav mzdové a persondlni politiky na
fakulté. Mzdy tvori 76% vydaji
zrozpoctu fakulty. Pro konkurece-
schopnost fakulty je nutné zvysit
mzdy akademickych pracovnikil. AS

diskutoval moznosti takového navy-
Seni. Docent Hrusak prezentoval vy-
stupy stavajici evaluace a navrhl zmé-
ny v hodnoceni cinnosti pracovist.
Zazn€l navrh aktivné se podilet na
zméné¢ podminek pro habilitaéni
a profesorska fizeni na UK ve spolu-
préci s ostatnimi LF — pfedevSim pro
klinické obory.

Ruzné

Docent Hrusak a Veronika Herny-
chovd informovali senat o jednani
ohledné¢ ubytovani studentd. Navrh

socialni komise AS UK byl zamitnut
a jedna se o alternativnim navrhu.

Profesor Vizek informoval senat
obodech jednani AS UK. Senat
schvalil novy Mzdovy predpis UK
aneschvalil navrh na zménu Stipen-
dijniho fadu UK.

Veronika Hernychova zada pro-

dlouzit provozni dobu ve studovné
UVL

Dalsi zasedani Akademického se-
natu  probéhne ve stiedu dne
18.5.2005 od 14.”° hod. v malé levé
poslucharné fakulty

Osobnosti fakulty

Laudace

prof- MUDr. Josef Koutecky, DrSc.
dékan UK 2. LF

Prof. MUDr. Jan Herget, DrSc.
Védecka rada UK 2. LF 21. 4. 2005

16. biezna roku 2000 jsem na zase-
dani této védecké rady prednasel lau-
daci profesoru doktoru Janu Hergetovi
k 55. narozeninam. Byl to shodou
okolnosti skute¢ny vyro¢ni den jeho
narozeni. Soucasn¢ s laudaci jsem mu
predal zlatou medaili fakulty. Své po-
vidani jsem tehdy koncil nasledujicimi
slovy: ,,Je pro takové ocenéni, pravda,
mlady a navic — co mu budou ud¢lo-
vat pristi  kolegia k Sedesatinam
a petasedesatinam a dale? To ale bude
jejich problém a stejné tu téch eventu-
alnich pét let nehraje roli. Medaili ne-
dostava proto, Ze je mym piitelem, ale
za to, jak moc toho pro fakultu udélal
(a také trochu proto, Ze az mu téch Se-
desat bude, nebudu uz davno dékanem
atu medaili bych mu nemohl sam
predat). VSechno jen dobré, mily
Honzo!*

Konstatuji, ze jsem se tehdy zasadné
mylil, a Zze dnes sklizim nasledky své-
ho omylu. Blahopteji profesoru Her-
getovi po péti letech znovu a
k SedesatindAm uz mu zadnou medaili
pfedat nemohu, protoze uz vSechny

medaile, kterymi fakulta disponuje,
ma. Dnesni laudace ma zpozdéni zpi-
sobené tim, ze bieznové zasedani vé-
decké rady odpadlo. Kdyby se byvalo
konalo, byla by pravé laudace jedinym
bodem programu. To profesor Herget
zasadné odmitl. Muj dne$ni ukol
zkomplikovalo také to, Ze v priubéhu
poslednich péti let oslavila fakulta 50.
vyro¢i svého trvani alaudace profe-
soru Hergetovi vysla tiskem v pamétni
publikaci Spondeo ac polliceor (i s do-
datkem). Je mi jasné, Ze o profesoru
Hergetovi uz skoro vSechno vite a ze
prostor k tomu, abych Vam fekl néco
jiného, je znacn¢ omezeny, i kdyz pét
let navic neni zanedbatelnych.

Vysel jsem ztoho, Ze ,,opakovani je
matkou moudrosti* a proto Vam ales-

poil ¢ast jeho dosavadniho curricula
zopakuji. Profesor Herget se narodil
v Praze, cely zivot v ni Zije, jen si od-
skoc¢il na n€kolik mésicti v roce 1975
do Sheffieldu a vroce 1984 do Den-
veru. O vikendech a dovolenych si
lice, kterou v poslednich letech zamé-
nil za Sedlec blizko u Prahy. Svoji
celozivotni vasen pro lékarskou védu
vénoval plicim, ato jednomu z jejich
plicni hypertenzi pfi chronickych
plicnich onemocnénich a mechanismu
jejiho vzniku. Postavil na feSeni to-
hoto problému celou svou dokonalou
védeckou kariéru. Uvadél ho do ni
obdivuhodny profesor nasi fakulty
Otakar Poupa. A protoze ho uvedl
dobte, stal se kolega Herget uz v roce
1974 kandidatem véd, vroce 1986
habilitoval, v roce 1988 ziskal hodnost
doktora véd a v roce 1990 byl jmeno-
van profesorem. Publikoval vic nez
dost — kapitoly v naSich i zahrani¢nich
monografiich a odborné védecké pra-
ce ve vSech moznych Casopisech. La-
boratof se stala jeho druhym domo-
vem, je vni spokojeny a Stastny.
Chybi mu v ni jen jeho nejvétsi kama-
rad - milovany pes, ktery je s nim ji-
nak vSude a potad.



Profesor Herget uz od mladych let uci
na na$i fakulté fyziologii. Stal se obli-
benym pedagogem jak proto, ze je
studentim sympaticky, tak proto, ze je
vuceni poctivy. Samoziejmé zvlada
nejen problematiku dychani, ale cely
obor fyziologie. Studentim opako-
van¢ poskytl dokonalé¢ ucebni texty
a zajistil skupinu zanicenych uciteld.

K fakulté pfilnul a veskerou svou ¢in-
nosti, kterou ji mohl odevzdavat ze-
jména v dobé od listopadovych uda-
losti roku 1989, prokazuje, jak mimo-
radny vztah kni ma. To vyustilo
v mnohaleté prodékanovani - od prv-
niho polistopadového roku az dosud,
s tifletou prestavkou, kdy se podilel na
¢innosti Akademického senatu fa-
kulty. Jen malokdo vénoval fakulté
tolik usili, ¢asu, energie a lasky. Pro-
blémy fakulty profesora Hergeta trapi,
intenzivné se jimi zabyva, také po
nedé€lich anocich, snazi se je fesit
a hledat spravedlivé cesty kjejich
pfekonani. ProtoZe jsem pfi tom vSem
byl, potvrzuji to. Jsem za to profesoru
Hergetovi vdécny.

Je prirozené, Ze jeho naro¢na odborna
¢innost vysoké trovné mu pfinesla
Clenstvi a Cestna Clenstvi ve vice Ces-
kych, evropskych isvétovych odbor-
nych spolec¢nostech, Ze ho neminula
prace ve vSech moznych komisich
aradach azZe je vSeobecné¢ zndmym
organizatorem mezinarodnich kon-
gresu, ale i védeckych konferenci nasi
fakulty vcetné studentskych, které
zalozil a o které se maximalné stara.
Ze jeho mimotadné sili, které vénuje
fakultg, prospiva celé nasi univerzité,
je nasnadé¢.

Bylo by nespravedlivé, kdybych pie-
Sel ml¢enim jeho zivot rodinny. Moh-
lo by se zdat, ze pfi veSkeré vyti-
zenosti na fakult¢ a na Fyziologickém
ustavu, ktery uz fadu let uspésné fidi,
nemé na rodinu cas. Ale neni tomu
tak, a pokud pfece jen n€kdy, rodina
uz si zvykla. M4 shovivavou Zenu -
l1ékarku, ma dvé dcery (a vSechny ty
tfi Zzeny miluje). Dobry kofen, kterym
rodina disponuje zapficinil, Ze v ne-
davnych dnech se stal uz po Sesté dé-
deckem. V pokoleni jeho vnoucat pie-
vladaji muzi — je jich pét, jenom jedno
zvnouCat je holCicka. Setkat se
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s nékterymi z nich je ovSem pro pro-
fesora Hergeta obtizné, protoZe jedna
z dcer zije v Belgii a tak Hergetovi nic
jiného nezbyva, nez ¢as od Casu sed-
nout do auta a jet az tak daleko. Vim
také dobte, jak peclivé a ochotné se
staral o rodice, kdyz jim osud znepii-
jemnil Zivot.

Profesor Herget je jedincem mimo-
fadné¢ skromnym, klidnym arozvéz-
nym, piivétivym, pratelskym a obé-
tavym a samoziejmé pracovitym, coz
se nékdy projevuje posedlosti. Roz-
¢ileného je ho vidét malokdy, ale i pfi
velkém rozéileni se to neprojevuje
znamkami agresivity. NeSvary, se kte-
rymi se setkdva, ho spiSe mrzi nez
roz¢iluji.

Opominout nemohu jeho mimomedi-
cinské a mimorodinné lasky a zaliby.
Profesor Herget je zanicenym chalu-
pafem. Nekdy sice ina chalupé pra-
cuje ve fyziologii, ale Casto v obla-
stech mimomedicinskych. O jejich
alesponl ¢astecné piibliZzeni jsem po-
zadal jeho vérného pritele profesora
Vizka, jehoz slova si dovoluji pouzit:

Rozhodné stoji za zminku schopnost
technickych improvizaci profesora
Hergeta pii kutilstvi. Jednou na ko-
varné, s vyraznym prispénim souseda,
vyrobili z dvoumuzné motorové pily,
urcené statnym lesnim délnikdm, se-
kacku na travu. Kdyz vytvor spustili,
rotor sekacky stal pevné na misté
a trdvu sekal vlastnim télem ten, ktery
drzel rukovét. Dalsi jeho zéliba, jiz
zanikld se zanikem Zeleznych nedéli,
spocivala ve vyrob¢ jizdnich kol. Na
takto ziskaném kole skutecné jezdival
z kovarny do Tyna nad Vltavou. Pro-
fesor Herget vyrobil i dokonalou pil-
kanoj. Na kovarné probihal pravidelny
kolobéh véci: pti velkych vodach vo-
da vzdy néco pfinesla anéco jiného
zase odnesla. Jednou ziskal tim zpi-
sobem polovinu kanoe, zlomenou ne-
Stastnymi vodaky na jezu nad obci.
Zubaté¢ zlomeny konec odrfizl pilou
a lod’ ukoncil prkennou prepazkou. Na
této lodi pak s kajakarskym padlem
vyvolaval neliceny udiv a nékdy
izdéSeni projizdéjicich vodakd. Asi
po dvou letech odnesla jeho milova-
nou lod’ zase jina velka voda.

Bylo obdobi, kdy propadl rybarské
vasni. Jeho nejvétsim Uspéchem bylo
chyceni tuhofe, nad kterym mistni
dlouholeti znalci teky bledli zavisti.
Ud¢lal z né€j nezapomenutelnou mari-
novanou dobrotu.

Dvé historky na téma auta. Kdyz byl
na vojné, potizoval si Aerovky, skon-
¢il s nadhernou ,,padesatkou, karoso-
vanou renomovanou firmou Sodomka,
se kterou jezdil do Dejvic, kde slouzil.
Technicky stav vozu odpovidal samo-
ziejmé€ jeho stéafi, takze brzdy nebyly
nejlepsi, aon na kiiZovatkdch Casto
predjizdél ty nejvykonngjsi stroje té
doby, protoze prosté nemohl zastavit.
Po Aecrovce jezdil trabantem svého
tchana. Vozil tehdy domt baliky bri-
ket z Uhelnych skladd v ulici Na bo-
jisti. Jednou do Trabanta nalozili tolik
briket, ze se jeho pfedek nadzvedl
a auto se nemohlo rozjet. Pfedni kola
volné otdcela ve vzduchu. (Trabant
mél pfedni nahon). Nez na to pfiSel,
potesilo jeho obihdni vozu fadu ko-
lemjdoucich.

Pro profesora Hergeta je typicka jeho
obétavost. Tu vlastnost malokdy ilu-
struji veselé historky. Jedna, alespon
ne smutna, je z posledni doby. V pod-
zemnich garazich Carefouru se pro-
fesoru Vizkovi zablokovala spinaci
skiinka zapalovéani. Hlida¢i gardzi mu
sdélili, ze odtahovka do gardzi prijet
nemize, protoze se tam nevejde a zZe
auto musi nékdo odtdhnout z gardzi
ven. Profesor Herget pfijel ze své cha-
lupy, aby pfiteli Vizkovi fekl, Ze mu
stejné nemiiZze pomoci, protoze zablo-
kovana spinaci skfinka znamena
i zablokované otaceni piednich kol
atakové auto tedy odtdhnout jinym
autem nejde.

A jesté néco o psech. Své psy miluje
(m4 vpofadi ctvrtého - labradora)
aneni lehké poznat, jestli vladne on
psovi nebo naopak. Jeho irsky teriér
Andy vynikal zvlaStni schopnosti za-
stavit provoz na jakékoliv silnici tim,
ze si stoupl doprostied a s hlavou mir-
n¢ sklopenou doleva se dival na auto,
které pfed nim muselo zastavit. Pan
profesor na ného nikdy netval, vzdyc-
ky mu Sel mirné vysvétlit, ze bude
lepsi kdyz uhne. Ti, co takové chvile
znali, si dosli v klidu nasbirat par ko-
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$ikd hub, aby je v debaté zbyteéné
nerusili.

Tak tolik k SedesatinAm pana profe-
sora Jana Hergeta. Tentokrat uz mohu
fici opravdu s naprostou jistotou, ze
pri jeho pétasedesatinach uz dékanem
nebudu aze gratulace knim bude
ukolem nékoho z mych nastupct. Nic
to neméni vSak na tom, Ze mu za
vSechno co pro fakultu udélal a ¢im
pomohl a prospél mné, upiimné dékuji
a stejn€ upfimné mu pieji do dalSich
let co nejvice pohody a radosti. Dar od
¢lent kolegia uz pan profesor dostal,
takze dnes jenom kytici a mtj dopis.

Fred DE PATVA ® ADAGP

Prof. MUDr. Jan Bubenik, DrSc.
Védecka rada UK 2. LF 21. 4. 2005

Pét let uteklo i od mé laudace panu
profesoru MUDr. Janu Bubeni-
kovi,DrSc. Pozitii, 23. dubna oslavi
své 65. narozeniny a ja mu rad blaho-
pteji znovu. Rod Bubenikii pochazi
z Brna. Dé&decek jubilanta tam byl
profesorem Vysokého uceni technic-
kého. V urcitém obdobi zastaval aka-
demicky urad jejiho rektora. Jeho
technické nadani se vSak neslo do
druhé vétve rodu. Doklada to mimo
jiné skutecnost, Zze ndm mnohym dob-
fe znamy Ing. arch. Liman, ktery ma
velky podil na architektonické podobé
novych ¢asti nasi fakultni nemocnice
(Modry pavilon, pavilon Kliniky dét-
ské onkologie), je pan€ profesorovym
bratrancem. (A také zetém naseho
milého pana profesora Zdenka Vaha-

ly).

Profesor Bubenik se narodil v rodiné
po vytce zdravotnické. Jeho otec byl
zubnim 1ékafem, matka magistrou
farmacie. Jeho tfi sestry se v dos-
pelosti rozptylily po svéte. Jedna zije
srodinou uz 35 let vkanadské Ot-
taw¢, druha vice nez 30 let v austral-
ském Hobbartu a jen tfeti zlistala vér-
na Brnu, je 1ékatkou a stara se o jejich
88letou maminku.

Kdyz byly Janu Bubenikovi ¢tyfi ro-
ky, pfest¢hovala se rodina do Prahy.
V této souvislosti mi pan profesor pfi-
pamatoval znamé poznani, jak je svét
maly. KdyZ jsem nedavno blahopial
k narozeninam pani profesorce Helené
Lomickové, zminil jsem, ze b&hem
studii byla instrumentarkou v ordinaci
stomatologa MUDr. Bubenika. Byl to
oslavenctv otec. Profesor Bubenik se
s pani profesorkou Lomic¢kovou dobie
znd uz 60 let. Dalsi vyznamnou lékai-
skou osobnosti, také pro nasi fakultu,
se kterou byla rodina doktora Bube-
nika v kontaktu, byl profesor Josef
Svejcar. Ordinace obou pand v So-
kolské ulici byla naproti sobé. Pan
profesor Svejcar 16&il Bubenikovy déti
a doktor Bubenik Svejcarovy zuby.

Kolega Bubenik studoval na slavném
Akademickém gymnéziu ve Stdpan-
ské ulici aje zajimavou, ale nepopi-
ratelnou skuteCnosti, Ze maturoval
v roce 1956, kdy mu bylo teprve Sest-
nact let. Ale je to tak, téhoZ roku za-
h4jil na Fakulté vSeobecného 1ékatstvi
prazské univerzity studia a doktorem
vSeobecného 1ékafstvi se stal v roce
1962. Nepatral jsem po tom co a kde
preskocil, ale je faktem, Ze se dokto-
rem stal uz ve svych 22 letech.

Za tfi roky po promoci (1965) ukoncil
aspiranturu na Ustavu experimentalni
biologie a genetiky CSAV v oddéleni
svého prvniho ucitele a posléze piitele
profesora RNDr. Jana Svobody. Na
ustavu svoji odbornou kariéru zacal
ana témz Ustavu v ni pokraCuje ne-
pretrzité dodnes, to jest 43 let. V roce
1965 se stal kandidatem I1ékatskych
véd a vroce 1973 jejich doktorem.
V obdobi po roce 1989, ve kterém byl
profesor Svoboda feditelem Ttstavu,
byl kolega Bubenik jeho zéastupcem
anezbylo mu nez dé¢lit praci na vé-
deckou a administrativni. A¢ ho ta
druha nebavila, vykonaval ji svédo-
mité a dobfe. Pfesto vtomto obdobi

habilitoval v oboru lékaiska biologie
a genetika na 1. 1ékarské fakult¢ UK
v Praze (1992) a nasledujiciho roku
1993 z oboru onkologie na Lékarské
fakult¢  Univerzity = Komenského
v Bratislavé. V roce 1996 byl jmeno-
van profesorem pro obor bunécna
a molekularni biologie na 1. 1ékatské
fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze.

Profesor Bubenik absolvoval mnoho
studijnich pobytli ve vSech moznych
koncinach svéta. Vyznamné je zminit,
ze v letech 1969 az 1971 pracoval na
Imunologickém oddéleni Wenner-
Green Institutu ve Stockholmu. Tam
se mu podafilo publikovat spolecné
sjeho druhym ucitelem a stale dob-
rym pritelem profesorem Petrem
Perlmannem dodnes citované zakladni
prace o imunologii nddord mocového
méchyte. Profesor Perlmann se naro-
dil azil do 18 let v Liberci, odkud
odesel pfed druhou svétovou valkou
do Svédska. Jako visiting profesor pak
pracoval profesor Bubenik pfiblizné
tii ctvrté roku v Kodani a stravil né-
kolik mésict v M.D.Anderson Cancer
Center v Houstonu, kde mél moznost
spratelit se s priznivcem nasi fakulty
profesorem Ervinem Adamem a po-
znat profesora Tomase Klimu.

Profesor Bubenik uvefejnil az dosud
235 védeckych publikaci v Casopisech
Nature, Virology, International Jour-
nal of Cancer, Cellular Immunology,
Cancer Immunology Immunotherapy,
Journal of Cancer Research and Clini-
cal Oncology, International Journal of
Oncology aj. (u 119 z nich jako prvni
autor) a dvé monografie, které byly
citovany 2263x v letech 1970 — 1999.

Je ¢lenem vyboru Ceské imunologické
spole¢nosti, zakladajicim ¢lenem In-
ternational Endotoxin Society, ¢lenem
vykonného vyboru European Associ-
ation for Cancer Research (EACR),
Clenem International Union Against
Cancer, Yamagiwa-Yoshida Fellow,
Elected active member New York
Academy of Sciences a ¢lenem Euro-
pean Cytokine Society.

Je vykonnym editorem ¢asopisu Folia
biologica, spolueditorem casopisu
Microbiologica a ¢lenem redakénich
rad Casopisi Gene Therapy, Internati-
onal Journal of Oncology, Journal of
Cancer Research and Clinical Onco-



logy, Journal of Experimental and
Clinical Cancer Research a Neoplas-
ma.

Je pochopitelné, ze pti veskerych
svych odbornych aktivitich neunikl
mnoha povinnostem v organizacnich
strukturach védy. Byl ¢lenem komise
pro obecnou onkologii Grantové agen-
tury CR, ¢lenem komise pro onkologii
Grantové agentury MZd CR, je ¢le-
nem védecké rady Ustavu molekularni
genetiky AV CR, védecké rady Usta-
vu hematologie akrevni transfuze
MZd, ¢lenem védecké rady Univerzity
Karlovy, c¢lenem védecké rady jeji
1. a 2. 1ékatské fakulty, clenem oboro-
vé rady pro postgradualni doktorské
studium v oboru biologie a patologie
bunky, fyziologie a imunologie 1., 2.
a 3. 1ékarské fakulty, Prirodovédecké
fakulty a Akademie véd CR, ¢lenem
zkuSebni komise pro statni doktorské
zkousky a ¢lenem komise pro obhajo-
by disertacnich praci v oborech imu-
nologie, molekularni a buné¢né biolo-
gie, genetika a virologie na Pfirodo-
védecké fakulté UK a volenym cle-
nem Akademického snému Akademie
véd CR.

Osmnactkrat predsedal riznym vé-
deckym shromazdénim v mnoha més-
tech svéta — iznacné vzdalenych,
napf. vRio de Janeiro v Brazilii,
v Beer-Sheva v Israeli a v ¢inské
Shanghai.

Je nositelem deviti vyznamnych oce-
néni ¢eskych i zahrani¢nich instituci.

Uc¢i studenty 1. lékatské fakulty, Pri-
rodovédecké a nasi fakulty, vedl dva-
nact diplomantt Pfirodovédecké fa-
kulty a vyskolil s uspéchem osm fad-
nych aspiranti adva doktorandy
v oborech obecna biologie, imunolo-
gie a onkologie. Jeden znich uz je
profesorem v USA, druhy v Egypté.

Hlavnim konickem profesora Bube-
nika je sice experimentalni onkologie,
ale pfece jen ma i dalsi zéliby. Rybafi,
potéapi se a péstuje vSechno, co né&jak
souvisi s vodnimi sporty. A — cituji
profesora Bubenika: ,Jsou mi velmi
milé koncerty, které davaji v Karolinu
moznost nejen mimoradnych zazitkt
interpretace hudby Kocianovym kvar-
tetem, ale isetkani s prateli, na které
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v kazdodennim sp&chu sotva zbyl
¢as.*

Vazeny a mily pane profesore, jsme
radi Ze Vas mame a ptejeme Vam, aby
mnoho dal$ich let Vaseho zivota pro-
bihalo v pohod¢ doma, v laboratofi
austavu, uvody ina koncertech ve
velké aule Karolina. Jako vyraz ucty
k Vam a dikti za Vase Usili se vedeni
fakulty rozhodlo udé€lit Vam zlatou
medaili. Upfimné Vam blahopfeji.

Prof. MUDr. Jan Hotejs$i, DrSc.
Védeckd rada UK 2. LF 21. 4. 2005

6. kvétna tohoto roku oslavil své 65.
narozeniny pan profesor Jan Hofejsi,
pfednosta Kliniky gynekologie déti
a dospivajicich nasi fakulty. Pfibyva-
jicimi 1éty mi dal pfilezitost upozornit
Vas, jak platné je ptislovi, které tika,
ze jablko nepada daleko od stromu.
Narodil se v rodin¢ vyznamného Ces-
kého internisty — hepatologa, zakla-
datele ceské klinické biochemie
aautora prvni, ave své dobé nepo-
stradatelné monografie o klinické bio-
chemii (ze které jsem také v mladi
Cerpal) profesora MUDr.Jaroslava Ho-
fejSiho. Matka jubilanta Marie byla
vybornou houslistkou, byla Zzackou
a absolventkou Mistrovské houslové
Skoly profesora Karla Hofmana, pri-
maria slavného, svétoznamého Ces-
kého kvarteta. Musim doplnit, Ze otec
kolegy Hoftejsiho byl nejen znameni-
tym internistou a klinickym bioche-
mikem, ale i klaviristou profesionalni
urovné, ktery spole¢né se svoji pani
vefejné koncertoval — nejcastéji
v Umélecké besedé, ve které mj.
uvedli do zivota fadu sonat pro housle
a klavir soudobych skladateli.
V osobnosti naSeho profesora Jana
Hoftejsiho tedy sehrala svoji tilohu dé-
di¢nost, soucasné¢ vsak i prostredi, ve

kterém se véda snoubila suménim.
Mnoho velikych muzikantli naSich
i zahrani¢nich  patfilo  k ptratelim
a hostiim rodiny Hoftejsich.

Jan Hofejsi se ozenil s lékaikou An-
délou — radiolozkou. V soucasné dobé
uz je pani doktorka v penzi a stard se
o rodinu, i kdyz obé¢ jejich déti jsou uz
odrostlé. Zminuji je v této souvislosti
vSak proto, Ze star$i z nich - syn Jakub
se ,,protroubil” k prvnimu pultu hor-
nistd v orchestru Statni opery a mu-
zete ho slySet hrat solové partie, za-
timco druhorozena dcera Barbora je
atestovanou internistkou, ukoncila
postgradualni studium na III. interni
klinice 1. 1ékarské fakulty a je jeji per-
spektivni ¢lenkou. Nedosti na tom.
Sestra pana profesora Zuzana, pied-
Casné zesnula, byla uznavanou pév-
kyni a ¢lenkou znamého souboru Ars
cameralis, jehoz zakladatele a $éfa
Mistra Lukase Matouska si vybrala za
manzela. Tradice spojeni védy s umeé-
nim m4 tedy dokonalé¢ pokraCovéni.
U profesora Hofejsiho to sice vyhrala
medicina, ale ion byl urovni pro-
fesionalnim flétnistou a do roku 1982
také C¢lenem souboru Ars cameralis,
vnémz hraval na nékteré historické
dechové nastroje.

Kolega Hofejsi maturoval roku 1957
na Gymnaziu Jana Nerudy v Hellicho-
v¢ ulici na Malé Strané. Pak vy-
studoval Fakultu vSeobecného 1¢-
katstvi prazské univerzity a roku 1963
s vyznamenanim promoval. Po pro-
moci plisobil tfi roky jako odborny
asistent na Anatomickém tstavu Fa-
kulty vSeobecného lékatstvi, na kte-
rém ovSem byl asistentem uz ptedcha-
zejici tfi roky na poloviéni uvazek.
Teprve pak, roku 1966 se oddal na
dozivoti oboru gynekologie a porod-
nictvi. Zah4jil jako sekundéarni lékar
na gynekologicko-porodnickém oddé-
leni v Kutné Hofe. Tam ovSem pobyl
jen tii mésice

a té¢hoz roku 1966 nastoupil na I. gy-
nekologicko-porodnickou kliniku Fa-
kulty vSeobecného 1ékafstvi, na které
setrval do roku 1972. Po zcela krat-
kém tfimésiénim intermezzu asisten-
tury na Anatomickém ustavu ziskal
roku 1973 misto odborného a techni-
ckého pracovnika na Klinice gyne-
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kologie a porodnictvi nasi fakulty. Na
fakulté tedy pracuje dvaatticet let.

Byl vzdycky pracovnikem oboru
i fakult¢ oddanym a pilnym. Atestaci
1. stupné slozil uz roku 1967, II. stup-
n¢ 1971. Roku 1981 obh4jil kan-
didatskou disertacni praci na téma
,»Klinické a laboratorni aspekty divci
puberty”. Roku 1983 se stal prvnim
nastavbové atestovanym détskym gy-
nekologem v na$i republice. V roce
1991 ziskal vé€deckou hodnost doktora
lékaiskych véd po obhajobé prace
»Operacni 1é¢ba v gynekologii déti
a dospivajicich“ a habilitoval se na
podkladé obhajoby své monografie
,»D¢étska gynekologie®. Konecné roku
1995 byl jmenovan profesorem.

Z vyctu jeho védecké kariéry vyplyva,
ze svij zdjem vénoval, jako zak profe-
sora Rudolfa Petera anasledné ido-
centa Karla Veselého, pfevazné détské
gynekologii. Pfesto byl vroce 1990
jmenovan prednostou Gynekologicko
- porodnické kliniky v Londynské uli-
ci apo jejim zruseni ve Fakultni ne-
mocnici v Motole. Pfednostou kliniky
byl do 31. prosince 2002. Od zacatku
roku 2003 byla détska gynekologie
vyClenéna ze struktury kliniky dos-
pelych astala se samostatnou Kli-
nikou gynekologie dé&ti a dospiva-
jicich, jiz se stal prednostou 1. zafi
2003 aje jim dosud. Zajistovat gyne-
kologickou péc¢i pro malé pacientky
nebylo v poslednich letech snadné, ale
profesor Hofejsi se s tim dokazal i za
nepfiznivych  okolnosti  vyporadat.
Ngkolik let byl predsedou Ceské gy-
nekologické a porodnické spolecnosti
(do roku 2001) a v roce 2003 byl zno-
vu zvolen predsedou sekce gynekolo-
gie déti a dospivajicich této spo-
le¢nosti. To uz 1i¢im obdobi posled-
nich péti let, v nichz mu bylo udéleno
také cCestné Clenstvi Spolku lékart
Ceskych v Praze a cestné Clenstvi Gy-
nekologicko-porodnickych spole¢-
nosti Slovenské, Polské a Bulharské
republiky. V letech 2001 a 2004 byl
podvakrat zvolen ¢lenem exekutivy
Mezinarodni federace gynekologie
déti a dospivajicich, ve které navic
zastava funkci pokladnika. Pracovisté
profesora Hofejsiho je akreditovano
pro vzdélavani lékafd v programu
International fellowship of Pediatric
and Adolescent Gynecology a pro-

fesor Hoftejsi je ¢lenem zkuSebni ko-
mise mezinarodnich kvalifika¢nich
zkousek. Pys$ni se tim, ze tfi z jeho
zakl tyto zkousky nejen absolvovali,
ale kazdy znich byl vdaném roce
vyhodnocen jako nejlepsi ze skupiny
zkousenych. Roku 2002 byl grant pro-
fesora Hofejsitho ,,Autoimunni en-
dokrinopatie u dospivajicich divek,
jejich odraz ve funkci ovaria® vyhod-
nocen ve skupin€ A a v soucasné dob¢
pokracuje grant s podobnou témati-
kou. Profesor Hoftejsi je také Skolite-
lem dvou postgradualnich studentek.

Tak jako zivoty nas vSech i Zivot pro-
fesora Hofejsiho ma kromé slozky
odborné také slozku soukromou. Pana
profesora zlobila patef a tak si ji dal
v roce 2002 vyztuZit titanovou dlahou
aje mu dobfe. V n¢kolika poslednich
letech uZ neusiluje o ziskavani dalSich
védeckych hodnosti, zato ziskal tfi
vnoucata. Prvni z nich — Péta ma rod-
né Cislo 010101 aaz na ty vousy se
podle nazoru ¢leni rodiny a fotografii
z détstvi pana profesora, dédovi velice
podoba. (Jen tak mimochodem jsem si
uvédomil, Ze mezi vedoucimi peda-
gogy mame vousaté ¢tyfi — kromé Ho-
fejsSiho Goetze, Kodeta a Kasala —
souvislost jsem nenaSel). V pofadi
druha — Adélka si ve svych dvou a pul
letech déla s dédeCkem co chcee a tfeti
lofisky vnuk Jan zpusobil, Ze pan pro-
fesor je od té doby Janem Hofejsim
seniorem. Pfed péti lety jsem v lau-
daci fikal, Ze jubilant jezdi na kole. To
trva. Ale piestal hrat aktivné na flétnu
a hudbu jen poslouchd, nejradéji sym-
fonickou. Bude zajimavé, jak se rodi-
na Hofejsich bude vyvijet v generaci
vnoucat. Jak co do poctu, tak co do
profese. Kolik bude mit dalSich 1ékatt
a kolik muzikantd. Pfeji panu pro-
fesorovi, aby mu vzdycky vSechno
vychazelo podle jeho pfani a vzdycky
dobfe a aby mu bylo dobfe jak doma,

tak na fakulté a univerziteé, kterych si
velmi vazi.

RNDr. Dagmar PospiSilova
Védecka rada UK 2. LF 21. 4. 2005

15. kvétna méla pozornosti hodné na-
rozeniny pani RNDr. Dagmar Pospi-
Silova. Kdyz vznikl v roce 1995 sou-
gasny Ustav imunologie 2. 1ékaiské
fakulty a Fakultni nemocnice v Mo-
tole slou¢enim dvou, do t¢ doby sa-
mostatnych pracovist, byla doktorka
Pospisilova jeho prvnim a n€kolik let
jedinym vyzkumnym pracovnikem.
Na nasi fakult¢ ovSem pracovala uZ od
roku 1963, takze je s ni spojena dvaa-
Ctyficet let.

Pani doktorka patii k prvnim povalec-
nym prazskym détem, 2. svétova val-
ka skoncila tyden prfed jejim naro-
zenim. Narodila se v Praze na Starém
Meésté. V Betlémské ulici prozila dét-
stvi, mladi, zrani a zije v ni dosud. Asi
si neumi predstavit, ze by zila jinde,
genius loci jejiho byti je jednoznacny.
Vletech 1960 — 1963 vystudovala
gymnazium v Hellichov¢ ulici na Ma-
1¢ Stran¢ a chtéla studovat psychologii
na Filozofické fakulté. To se ji pro
nadbytek zajemct nepodatilo a tehdy
se zasnoubila s nasi fakultou.

4. zafi 1963 nastoupila naprostou na-
hodou (o volném misté se dozvédéla
od znamych) jako laborantka na
II. détskou kliniku. Jak to tak v zivoté
chodi, prace v laboratofi, o které do té
doby vibec neuvaZzovala anic o ni
nevédéla, se ji zalibila natolik, ze za-
héjila dalkové studium na Pfirodove-
decké fakulté nasi univerzity, obor fy-
ziologie Zzivoéichi, aroku 1971 je
uspésné ukondila.

Po promoci se stala odbornou pracov-
nici  endokrinologické  laboratote
II. détské kliniky, kterou vedl docent
Kopecky. Vni pracovala do roku
1984, ovsem s tim pfirozenym a kras-
nym pferuSenim dosavadni svobody
zalozenim manzelstvi s geologem
RNDr. Jaromirem PospiSilem a na-
slednym matef'stvim. Roky 1972 —
1974 vénovala svym narozenym dvoj-
Catim — synim Filipovi a Patrikovi.
Ale ivté dobé byla pilna a dokoncila
studium ziskanim doktoratu ptirod-
nich véd roku 1973. Tématem jeji ri-



gordzni prace byl ,,Vliv teploty adap-
tace na aktivitu hnédé tukové tkang
u rtiznych saveu“.

V laboratofi docenta Kopeckého za-
vadéla rizné metodiky, napt. chro-
matografii cukrii z riznych télesnych
tekutin u diabetikd, stanoveni hydro-
xyprolinu nebo kortisolu fluorescen-
¢ni metodou unemoci endokrinnich
organd.

Léta 1984 — 1991 stravila dr. Pospi-
Silova v imunologické laboratofi Fa-
kultni nemocnice Pod Petfinem. Tam
imunochemicky a imunoelektroforé-
zou vySetfovala proteiny akutni faze
aslozky komplementu a provadéla
vyzkum nefritického faktoru u nefro-
logickych pacienti. Poté, co nemoc-
nice Pod Petfinem pftestala byt nemoc-
nici fakultni, ptisobila rok v laboratofi
nasi Kliniky nukledrni mediciny a pak
i v imunologickém tstavu. V letech
1991 — 1994 absolvovala tfi staze
v zahraniCi:

tiimésic¢ni pobyt v Londyné na King’s
College, mé&si¢ni pobyt na univerzité
v Montpellier a mési¢ni pobyt na uni-
verzit¢ v Manchesteru. V uvedeném
obdobi se zabyvala problematikou
cytokinil — spolupracovala s laboratofi
Prirodovédecké fakulty a s pracovisti
v Némecku a ve Francii.

Kdyz vznikl Ustav imunologie v sou-
casné podobé a dr. PospiSilova byla
tou, kterd zajiStovala vyzkumnou
slozku jeho ¢innosti, povéfila ji pani
profesorka Bartiiikovd samostatnym
naroénym ukolem: nastudovat pro-
blematiku nadorovych vakcin a zavést
metodiku kultivace dendritickych bu-
nék z krevnich monocytt pro budouci
uplatnéni pti vyrobé nadorovych vak-
cin na bazi dendritickych bunék. To-
hoto tkolu se zhostila na vybornou.
Byla prvni v CR, kdo ziskal praktické
zkuSenosti se slozitou metodologii
pestovani dendritickych bun¢k. Meto-
dické tajnosti od ni pak chodili vyzvi-
dat vyzkumnici zjinych laboratofi,
ktefi se ktomuto problému dostali
mnohem pozdé&ji. Nejprve ale predala
zkuSenosti postgradudlnim studentim
Ustavu imunologie, ktefi na tomto té-
matu pracuji, néktefi jiz obhgjili Ph.D.
a dale toto bezbiehé téma rozvijeli. Na
tento projekt se ji podafilo ziskat grant
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IGA (1999 — 2001), ktery byl zhodno-
cen v kategorii A. Ukoncit grant v ka-
tegorii A znamena publikovat vysled-
ky vimpaktovaném casopise, coZ se
pravé dr. Pospigilové podaiilo. Clanek
s nazvem ,,Generation of functional
dendritic cells for potential use in the
treatment of acute lymphoblastic leu-
kemia...“ vySel v mezindrodnim pre-
stiznim casopise Cancer Immunology
and Immunotherapy. Jednalo se o prv-
ni ¢lanek na téma imunoterapie den-
dritickymi builkami v preklinickém
pokusu vzesly z Ceské republiky. Dal-
§i ¢lanek posléze vysel v Medical On-
cology. Celkem dr. Pospisilova publi-
kovala devét c¢lankd v zahranici
a citacni ohlas jejich praci je sto tii-
néct. Skoda, 7e vyznamnych védec-
kych vysledkl dosahla az po své pét-
apadesatce, kdy méla uz jiné priority
nez se véncit védeckymi ¢i akademic-
kymi tituly.Dala prednost péci
o nemocnou matku. Isama prodé¢lala
koncem devadesatych let zavazné
onemocnéni, se kterym se vyporadala
se skromnosti a statecnosti sob¢ vlast-
ni — pfi naro¢né 1é¢bé chodila do pra-
ce a pokracovala ve svych pokusech.

Ikdyz dr. PospiSilova pracuje na 2.
1ékarské fakulté jiz dvaactyficaty rok
a védecka prace se ji stala konickem,
neznamena to, ze zije pouze labora-
tofi. Na chalupé u Domazlic (a nejen
tam) péstuje s manzelem — sportov-
cem turistiku, bé¢hd na lyZich a jezdi
na kole. Dr. PospiSilova jezdi také na
poznivaci zijezdy se zaméfenim na
horskou turistiku. Pravidelné chodi
cvicit aerobik do télocviény Kliniky
rehabilitace ve FN Motol s mnohem
mlad$imi cvicenkami pod vedenim
»Zelezné zeny* as. Svobodové z naSe-
ho Ustavu télesné vychovy a nezada si
s nimi. Udrzovani fyzické kondice se
projevuje na jejim vzhledu — nikdo by
ji nehadal Iéta, kterd pfipominaji jeji
narozeniny.

I pfi pozoruhodné a uspéSné odborné
¢innosti a veskerych sportovnich akti-
vitach je dr. PospiSilové nejprednéjsi
jeji rodina. Syn Patrik je pocitatovym
expertem aotcem jejiho zatim jedi-
ného, roku 2004 narozeného vnuka
Karla. Syn Filip vystudoval Fakultu
socialnich véd UK, je redaktorem
a zaroven postgradudlnim studentem.

A konec¢né — kdyz dr. PospiSilové neni
v laboratofi, necvi¢i nebo se praveé
nestara o rodinu, ukaji své zaliby lite-
rarni, chodi na koncerty vazné hudby,
na vystavy obrazl a navstévuje diva-
dla, predev§im ,malych forem®.
A také studuje déjiny uméni na Uni-
verzité volného Casu, ¢imz napliuje
z4jem svého mladi.

Tolik o dr. Dagmate PospiSilové pfi
prilezitosti jejich narozenin. K tomu
naSe upfimné pod€kovani, vyraz ob-
divu asrdené prani Stésti, zdravi
a pohody. A také bronzova medaile.

Véra Tumova
Veédecka rada UK 2. LF 21. 4. 2005

Laudace pani Véfe Tumové, labo-
rantce Ustavu biologie a lékaiské ge-
netiky 2. 1ékaiské fakulty UK, se mi
psala neobycejné dobie. Z pani Tu-
mové totiz vyzafuje laska k Zivotu,
radost ze vSech jeho kras a zivoto-
darny optimismus. Narodila se v ob-
vodu Prahy 9, v Ujezdu nad lesy 21.
kvétna — narozeniny bude mit pozitii.
V Praze 9 absolvovala zakladni $kolu
i sttedni vSeobecné-vzdélavaci skolu a
vroce 1963 maturovala. Po maturité
zvolila studium na Zdravotni Skole
pro zdravotni laborantky a po dalsich
Ctyfech letech maturovala podruhé
(1967). V obdobi onéch druhych ctyf
let uz ovSem pracovala na tehdejsi Fa-
kult¢ détského lékafstvi — na jeji
ILklinice. Roku 1963 nastoupila totiz
na docentem Mackem sen. Konstru-
ované genetické oddéleni do sklepeni
staré dobré Ceské détské, resp. Détské
fakultni nemocnice. Zacinali pied
dvaacdtyficeti lety ve dvou. Pani Véra
Tamova je zakladajici ¢lenkou tstavu,
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je nasi prvni genetickou laborantkou
(docent Macek sen. vybudoval v nasi
republice prvni genetické oddéleni
viibec) aje na to nalezit¢ a pravem
hrda a pysna.

Srovnani onéch pionyrskych zacatkd
a soucasného Ustavu biologie a lékat-
ské genetiky nasi Fakulty je ohromu-
jici — souCasny ustav je nejvetsi v re-
publice, s dokonalym vybavenim lid-
skym i materidlnim a s obdivuhodnou
§iff z4jmt. Pani Tmova u toho vSeho
byla a je vdééna obéma svym $éfiim —
v prvnim obdobi docentu Mackovi, ve
druhém profesoru Petru Geotzovi za
jejich nadSeni, odborné a organizacni
schopnosti a ze jejich lidskost, se kte-
rou pifi vSech starostech a trampotach
dovedli nejen naslouchat odbornym
i soukromym  problémim  podii-
zenych, ale pomahat jim radami
a skutky. Pani Timova pracuje na nasi
fakulté od onoho roku 1963 dosud, t;.
dvaadtyficet let (fadu z nich na Ustavu
vyzkumu a vyvoje ditéte a od roku
1990 na ustavu stavajicim) a byla za
tu vérnost a za dlouholetou praci oce-
néna pii oslavach 650. vyroci zalozeni
Univerzity Karlovy jeji stfibrnou pa-
métni medaili. Je Stastna svym podi-

lem pfi vyuce genetiky — vénuje se pii
praktikach mediktim prvniho
a druhého ro¢niku.

Jubilantka se nesezdala ovSem jen
s Iékatskou genetikou, ale také s dok-
torem prav Ladislavem Tumou. Roku
1972 se jim narodila rozvazna a klidna
dcera Katefina, ktera poskytla az do-
sud své mamince tfi vnoucata — jede-
nactilettho Matéje, devitiletou Béru
a pétiletou Martinku. Nemize je vidét
porad, protoze dcera srodinou bydli
v Podébradech, ale kdyz se vidi, ze-
jména v 1ét¢ na chaté, babicka si uzi-
va. Druhd dcera Klara se narodila ro-
ku 1981, pani Timova ji ma doma,
protoze jesté studuje zootechniku na
VSZ v Praze — Suchdole. Ta je oviem
nabita energii a podnikavosti a neda
mamince starnout. My, ktefi mame
doma psy dobie vime, Ze pes je v pod-
stat¢ rovnocennym cClenem rodiny.
U Tamu je jim némecky ov¢ak Ford,
mazel a velky kamarad déti.

Ani péce o rodinu, ani usili, které vé-
nuje genetice, pani Tumové nebrani
radovat se z vice zajmu. Je nadSenou
sbératelkou keramiky, prosla keramic-
kymi dilnami Ceskomoravské vysogi-

ny a seznamila se s jejimi mistry, stej-
né¢ tak jako sjejimi Mistry malifi —
Emlerem a Odvarkou. Miluje jejich
krajiny, tak jako drsnou pfirodu Vyso-
¢iny samé. Miluje ovSem ihudbu —
italské operni Mistry Giacoma Puc-
ciniho, Gioacchina Rossiniho a Giu-
seppe Verdiho, ihudbu Antonina
Dvoi4dka a Petra Iljie Cajkovského.
Stfedoskolsky profesor ji piivedl
k oblibé starovekého Egypta, starove-
kého Rima afeckych baji. Ato uz
jsme utoho, Zze pani Timova moc
rada Cte, také denné pfti hodinové ces-
t¢ do Motola. Stale znovu se vraci ke
knize Navzdory basnik zpiva Jarmily
Loukotkové, to proto, ze ji opaji poe-
zie Francoise Villona a k Egyptanu
Sinuhetovi Mika Waltariho.

Pani Timova ma rada zivot. Rada
pracuje, rada se raduje, ma rada lidi,
mladé zvlasté a je plna optimistického
elanu do budoucnosti. Je v rovnovaz-
ném stavu a ja ji pieji, aby v ném jesté
dlouha léta ve spokojenosti, Stésti
aradosti setrvala. Také ji pfedavam
spolu s blahopfanim bronzovou me-
daili nasi fakulty.

Fakultni zpravy

Mame mistryni Evropy!

Mgr. Petr Horn
UTV UK 2. a 3. LF Praha
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Ve dnech 7. az 10. dubna 2005 pro-
béhlo v hlavnim mésté Irska, Dublinu
jubilejni dvacaté mistrovstvi Evropy
seniorll ve sportovnim taekwondo-
ITF. NaSe vyprava byla velmi Gsp&Sna
ands muize t&Sit, Ze za jednim
z nejvetSich  uspéchit  reprezentantti
Ceské republiky, stoji studentka dru-
hého roc¢niku fyzioterapie Petra Tos-
narova. Treti soutézni den Sampionatu

si tato sympaticka mlada divka vybo-
jovala titul, kdyz ve finale zlrocila
naro¢nou piipravu a porazila Rekyni
Theodoru Kalognomi. Gratulujeme
a budeme drZzet palce, at’ forma vydrzi
ina Cervencovém Mistrovstvi svéta
v Australii.
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Co jsme se ve Skole neucili...

Nebojme se Murphyho zdakonii

prof. Ing. Stefan Luby, DrSc.
predseda Slovenskej akadémie vied

V jednom z poslednich cisel Akademického bulletinu vzpomenula predsedkyné Akademie ved pani profesorka Helena Iline-
rova navstévy predstaviteli Akademie véd na Novorocnim koncertu Slovenské akademie véd v Primacidlnim paldci
v Bratislavé. Kratkou informaci konci slovy: ,, Zazitek z hudby a atmosféry ctenarim Akademického bulletinu zprostiedkovat

neumime, ale pretiskujeme pro potéSeni alespoii ie¢ Stefana Lubyho. *

‘

Pan profesor dr. Stefan Luby,DrSc. je predsedou Slovenské akademie véd a jeho proslov pred zminénym koncertem mé oprav-
du potesil. Napadlo mé, Ze zcela jisté potési i mnoho clenit akademické obce nasi fakulty. Panu predsedovi jsem zatelefonoval
a vyzadal jsem si jeho souhlas. Dostalo se mi ho s naleZitou ochotou a laskavosti.

Kolegyné a kolegové, potéste se nasledujicimi uvahami pana profesora Lubyho tak, jak jsem se jimi potésil ja.

Nebojme se Murphyho zakonii

V 1ét€ roku 1961 jsem spéchal z mis-
trovstvi republiky juniorii ve ves-
lovani, které se konalo na rybniku
Svét v Treboni, na studentské vojen-
ské cviceni do Seredé. V Tteboni jsem
nemél uz co dé€lat poté, co jsem pri
tréninku ne§tastnd poskodil lod. Rekl
jsem si proto, Ze asponi stihnu néstup
na vojenské cviceni, abych neriskoval
vylouceni ze studentské ptipravy a na-
slednou dvouletou prezencni sluzbu.
Ve Veseli nad LuZnici jsem nastoupil
do vlaku, ktery se hnul opacnym smeé-
rem neZ jsem ocekaval. Na stejné ko-
leji byly totiz k odjezdu pftipravené
dva vlaky, kazdy opaénym smérem.
Dotykaly se vSak poslednimi vagony.
Kdyz jsem se strojvidce zeptal jak je
to mozné, divil se. Vzdyt vlaky se
takto vypravuji uz roky. Ztratil jsem
tfi hodiny ado Seredé¢ jsem piijel
pozdé, zcehoz jsem mél nepiijem-
nosti. VSechno to mélo jednu pozitivni
stranku. Brzy jsem se zacal zajimat
o Murphyho zdkony a kdyZ se o nich
hovofi, vzpomenu si na 1éto 1961.

Sbirka Murphyho zékonti od Arthura
Blocha, kterou mam v knihovné, ma
podtitul ,,Pficiny pro¢ se véci nedafi.
Filozofie zakond vychazi z ptedpo-
kladu, ze Vesmir pracuje proti nam,
pfipadné, jak tika jeden mtj pfitel
,,Blih existuje, ale nema nas rad®.

Proti témto tezim se postavil Robert
A.J. Matthews, ktery uvetejnil v Sci-

entific American 1997 ¢lanek o vé-
deckych zakladech Murphyho zékontl.
Zkoumal je s vyuzitim teorie pravdé-
podobnosti, kinematiky, dynamiky
a zjistil, ze nekteré ze zakonl objek-
tivné plati. Na druhé stran€, mnohé
jsou pouze produktem selektivni pa-
méti, kterd si zafixuje nepfijemnou
udalost takového typu, jako byla moje
cesta z Tfebon¢ do Seredé.

Protoze z nové koncepce védy na Slo-
vensku, predstavené v prosinci 2004,
kterd bude soucasti nového zdkona
o organizaci statni podpory vyzkumu
a vyvoje vyplyva, ze nas vyzkum je
velmi Siroce zaméteny a v budoucno-
sti se soustfedi pouze na dvé — tfi
hlavni priority, snazim se shrnout svo-
je poznatky o Murphyho zakonech
diive, nez se jejich vyzkum dostane
mimo zakon.

Nejznaméjsim védeckym piinosem
k porozuméni Murphyho zikoni je
vysvétleni, pro¢ namazany chléb pada
stranou pomazanou maslem dolii. Po-
chézi jiz z roku 1994 a opira se o to,
ze chléb pada zpravidla z vysky okolo
jednoho metru, at’ uz vypadne z ruky,
nebo spadne se stolu. Preklopenim
pfes okraj ziskava pfitom v gravi-
ta¢nim poli slaby to¢ivy moment, kte-
ry zpusobi, ze béhem padu, ktery trva
asi pal sekundy, se oto¢i o pfiblizné
180°. Muzeme se otom presvedcit
experimentalné a neni tfeba ani pous-
tét umyslné na zem bozi dar. Poslouzi
krabicka sirek nebo disketa, protoze

Vas Josef Koutecky (dékan fakulty)

maslo ma v tomto efektu pouze jedno
poslani, a to zptsobit co nejveétsi sko-
du.

Matthews se pokusil vysvétlit jiny
Murphyho zakon, tzv. Ettoreho pozo-
rovani, které uvadi, ze naSe fronta
k pokladné v supermarketu postupuje
nejpomaleji. Kdyz si odmyslime na-
hodné vlivy, napt. ze n€kdo plati bali-
¢ek zvykacek platebni kartou, potom
pravdépodobnost, ze naSe fronta bude
nejrychlejsi, je 1/N, kde N je pocet
pokladen. Kdyz si v praxi v§imame
front, nasi atéch které jsou vlevo
a vpravo od ni, potom pravdépodob-
nost, ze naSe fronta bude nejrychle;jsi,
je 173, tedy 33 %. Ale kumulativni
pravdépodobnost toho, Ze fronta vievo
nebo vpravo bude rychlejsi nez nase,
je 66 %. A to je uz dost vysoka hod-
nota, abychom stanovili zavér, ze ve
vybéru fronty mame smilu.

Trivialni je Matthewsovo vysvétleni
zakona, ktery uvadi, ze kdyz je Sance,
aby se objevila nesparovand ponozka,
tak takova ponoZka se objevi. Protoze
nesparované ponozky se nenosi, je
jasné, Ze jejich pocet neklesa, ale
vznikaji dal$i nové ztéch, které se
nosi. Skodlivost tohoto zakona je
mozné potlacdit tim, Ze cekdme dost
dlouho, nez se chybéjici objekty né-
kde vynofi, a nebo ze si vzdy koupime
né¢kolik stejnych part.

Murphyho zékony jsou pojmenované
podle kapitdna Eda Murphyho, inze-
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nyra, jehoz zatizeni nechtélo fungo-
vat, protoze kabely byly nespravné
zapojené. Kapitan tehdy vybuchl:
,»Kdyz se to mize néjakym zplisobem
pokazit, tak se to také pokazi.“ Lidé
od té doby vymysleli mnoho Mur-
phyho zékontl, principt a teorémi této
kategorie. V mé knize je jich okolo
200, nekteré se vSak rozpadaji na 2 —
20 dalsich podzakoni a pravidel. Po-
datilo se mi je roztiidit do sedmi kate-
gori.

V prvni kategorii jsou pesimistické
zaveéry vytvorené na zakladé negativ-
nich Zivotnich zkusenosti. Pfedstavuji
12 % piipada. Jejich filozofickym ze-
vSeobecnénim je vyrok ,,Matka pfi-
roda je pes“ a dobrou radou je nevéfit
na svtyj zly osud.

Do druhé skupiny patii nedodrzovani
lhit na zékladé nepotadku, lajdactvi,
chybnych projektt, neredlnych har-
monogramil, netrpélivosti v planova-
ni. Do této kategorie patii 18 % zédko-
nd a pravidel. Pfikladem je tvrzeni, ze
kazda dodaci lhiita musi byt nasobena
konstantou rovnajici se dvéma. Self-
konzistentnim navodem na ,,1é¢eni“ je
taktéz Murphyho zakon, ktery uvadi,
ze nikdy neni ¢as udélat néco poradné,
ale vzdy musi byt ¢as udélat to znovu.
Z prace v némeckych vyzkumnych
institucich vim, Ze je tam prostor pro
tento typ Murphyho zdkon(i mensi neZ
u nés.

Tteti kategorie vyrokl se opiréd o igno-
rovani faktu, Ze v uzavienych systé-
mech entropie roste. V této kategorii
je 7% konstatovani. Ptikladem je
tvrzeni, Ze vSechno se jednou pokazi.
Ale stim se bohuzel nedd nic délat.
Unavuje se material, unavuji se mezi-
lidské vztahy, rozpadaji se manzelstvi
uzaviené na cely Zivot, kdyz se jejich
,.udrzbé nevénuje kazdodenni pozor-
nost.

Ve &tvrté kategorii Murphyho zékont
najdeme takové, které ignoruji konti-
nuitu vyvoje. Patii sem az 28 % po-
ucek typu, ze kazdé feSeni prinasi
nové problémy. Ani s tim se neda nic
délat. Je tieba pochopit evoluci a re-
zignovat na vytouzené konecné feseni
a vysnény klidny zivot. Historie Slo-
venské akademie véd po roce 1989 je
toho jasnym dikazem.

V paté skupiné najdeme dramatizo-
vani a prehanéni typu ,,kdyz prsi, tak
leje*. Zaradil jsem sem také dusledky
nedostate¢né komunikace mezi lidmi.
Dohromady je to 7 % zékont, jako
napf. také tzv. vojensky axiom, ktery
uvadi, ze kazdy rozkaz, ktery muze
byt Spatné pochopen, bude Spatné po-
chopen. Plati to také o usnesenich
Predsednictva Slovenské akademie
véd, jejichZ srozumitelnost se snazime
zlepSovat, pfesto obCas néco unikne.

Dalsi kategorii jsou konstatovani na
jedné strané uplné trivialni (Scottiv
zakon: At se zni€i cokoliv, pravé to
bude vidét), nebo absurdni tvrzeni
typu, ze at’ jedeS na kole kamkoliv,
vzdy musis jet do kopce a proti vétru.
Sem patii 14 % pripadu.

Pouze posledni, sedma kategorie za-
kond se da analyzovat a vysvétlovat
na zdklad¢ fyzikalnich poucek, statis-
tiky, pfipadné psychologie. Patii sem
14 % tvrzeni takového typu, jako uz
citovany fenomén padani chleba
s maslem. Tyto zakony patii do kate-
gorie exaktni Murphologie a odehra-
vaji se vtzv. Murphyho prostorach.
Pokusim se uvést nékolik takovychto
pripadu:

Klipsteiniv zédkon ¢. 3 uvadi: smér
otaceni motoru bude Spatny. Je to ne-
smysl. KdyZ vezmeme trojfazovy mo-
tor, pak pii Upln¢ ndhodném pfipojeni
tii fazi jsou tii moznosti zapojeni pro
jeden smér otaCeni atii pro druhy
smér otaceni. To by vsak musel zapo-
jovat ¢lovék uplné neskoleny.

Jiny zadkon uvadi, ze nasi patentovou
prihlasku o tyden predbéhne podobna
prihlaska podana nezavisle pracujicim
vyzkumnikem. Vyplyva to ze skutec-
nosti, Zze kdyz poznani dospé&je do ur-
Citého stadia, nova feSeni vznikaji

spontanné na vice mistech. Nejzna-
méjsi je patentovy spor zroku 1959
mezi Jackem Kilbym z firmy Texas
Instruments a Robertem Noycem z fir-
my Fairchild o vynalez integrovaného
obvodu. Spor vyhral Kilby, ktery do-
stal v roce 2000 za sviij revolucni pii-
nos Nobelovu cenu za fyziku. Po-
dobné objev polovodi¢ového laseru
byl publikovan v roce 1962 soucasné
hned tfemi laboratofemi — General
Electric, RCA a IBM.

Shanahantv zakon uvadi, ze ¢as schu-
zovani roste kvadraticky s poctem zu-
Castnénych. Kdyz pocet ptitomnych
bude n a komunikovat mize kazdy
s kazdym, potom pocet kombinaci ¢i
komunikacnich kanald je vyjadieny
vyrazem, ve kterém opravdu dominuje
&len n’. V praxi viak nekomunikuje
kazdy s kazdym, a ¢im slozit&jsi pro-
blém se fesi, tim je komunikace slabsi,
nebot’ malokdo mu rozumi. (To je ob-
sahem jiného typu zékona, a sice Par-
kinsonova, ve kterém se mizeme do-
Cist, ze reaktor za 10 miliona liber se
schvalil za 2,5 minuty a o piistiesku
na kola za 350 liber se hovofilo 45
minut. Zda se proto, ze kvadraticka
zavislost délky schiize se tyka pouze
jednoduchych ptipadd.) Trvani schiize
je vSeobecné jednim z nejkomplex-
ngjsich problému sjakym jsem se
dosud setkal a navzdor celoZivotnimu
schiizovani se mi nepodafilo uspoko-
jivé ho pochopit.

Nakonec Atwooduv nasledek uvadi,
ze pujcovanim se Clovéku ztraceji ty
knihy, na kterych mimotradné Ipi.
Pravda je takové, Ze ztratit se mohou
ijiné knihy, ale utéch, na kterych
nejvice lpime, si to nejvic uvédomu-
jeme.

Zavér moji tvahy je uveden v jejim
nadpise. Nebojme se Murphyho za-
kont. Jsou jednak vyjadfenim nevy-
hnutelnych realit, které akceptujeme,
stejné jako otaceni zemckoule a do-
kazeme si je vysvétlit. Dale je to splet’
rozli¢nych vyroku a tvrzeni, které jsou
odrazem pesimismu, nepotadku a dra-
matizovani. Navzdor tomu obsahuji
mnoho pouéného. Jako napf. poz-
natek, Zze Clovék postupuje po Zeb-
ticku kariéry dokud nedosahne stupné,
na ktery uz jeho schopnosti nestaci.
Na tomto postu setrva a dale uz nepo-
stupuje. Zaplat’ panbuh i za to.
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Acta-Chir-Orthop-Traumatol-Cech.
2005; 72(1): 32-7 IS: 0001-5415
Zhodnoceni dlouhodobych
vysledku operaci nahrad LCA
kolenniho kloubu klinicky

a pomoci rollimetru.

[Anterior cruciate ligament recon-
struction -- long-term results evalu-
ated clinically and by means of

a rollimeter]

Masat,-P; Trc,-T; Dylevsky,-I; Hav-
las,-V

Ortopedicka klinika 2. LF UK a FN
Motol, detska a dospela ortopedie
a traumatologie, Praha.

PURPOSE OF THE STUDY: Anteri-
or cruciate ligament (ACL) recon-
struction  has  recently become
awidely used method of treating
chronic instability. We have perfor-
med this operation in our department
since 1996. The aim of this study was
to evaluate the effect of this operation
in along-term perspective, using the
rollimeter, anew device facilitating
objective assessment of anterior stabi-
lity of the knee. MATERIAL: Of 150
patients undergoing surgery for lesi-
ons of the anterior cruciate ligaments
at the Department of Orthopedics for
Children and Adults, 2nd Faculty of
Medicine, Charles University and
Motol Teaching Hospital, in the years
1996-2000, 42 were included in this
study. Ligament reconstruction was
performed by the transtibial technique
using B-T-B patellar ligament graft;
90 % of the patients were treated by
arthroscopy, 10 % by open surgery.
METHODS: The patients operated on
between 1996 and 2000 received
a questionnaire and were invited to
undergo examination at our outpatient
department. The evaluation was based
on the IKDC from, the results of
Lachman's test performed on the rol-
limeter which permits objective asse-
ssment of the test, Tegner scores for
assessment of daily activities and Ly-
sholm scores for comparison of pre-

and post-operative values. The results
were statistically analyzed. Subjective
evaluation was obtained from the
questionnaires the patients submitted
at this examination. RESULTS: The
results show that, if the appropriate
procedure is observed, the operation
provides a reliable outcome by resto-
ring knee joint stability and enabling
the patient to return to previous sports
activities. The new device rollimeter
proved effective because of its simple
construction and easy manipulation,
and because the values obtained were
more objective than those from clini-
cal examination. The treated knee
function evaluated on the basis of
IKDC was normal or almost normal in
86 % of the patients. The objective
measurement by the rollimeter of the
anterior tibial translation showed
a difference of up to 5 mm between
the treated and the contralateral ex-
tremity. The average activity assessed
according to Tergner increased by 3
grades and the average Lysholm sco-
res improved by 30 points.
A difference greater than 5 mm in
anterior tibial translation between the
treated and the contralateral extremity
was considered as graft failure; this
occurred in 7 % of the patients. The
drawback of this operation, however,
remains a restricted ability to kneel
comfortably without pain and pares-
thesia in and around the tibial tubero-
sity. DISCUSSION: The first results
of objective evaluation of ACL repla-
cement show that a correctly perfor-
med operation results in a clear im-
provement in biomechanical proper-
ties of the knee joint. Our group of
patients was evaluated by the establis-
hed criteria and the results are in
agreement with those reported in the
relevant literature. In addition, the
purpose of our study was to inform
about the use of a new, simple measu-
ring device that would be more easily
available to hospitals in the Czech
Republic than the KT 1000 arthrome-

ter of western provenance. Both these
devices, in contrast to other scoring
systems, can provide objective asse-
ssment of post-operative outcomes
and their broader application would
contribute to a higher quality of retro-
spective evaluation of patient groups
also in other hospitals.
CONCLUSIONS: Our results are in
agreement with those of published
studies and give support to the fact
that ACL reconstruction is
atechnically demanding operation
whose results depend on strict obser-
vations of the surgical procedure and
on the frequency of surgery carried
out at individual institutions. Our stu-
dy shows the possibility of a broader
use of the rollimeter as an alternative
to the KT 1000 arthrometer common-
ly used in other countries.

Neuro-Endocrinol-Lett. 2005 Feb;
26(1): 71-41S: 0172-780X
Concomitancy of mutation in
FRDA gene and FMR1
premutation in 58 year-old
woman.

Zumrova,-A; Mazanec,-R; Vyhnalek,-
M; Krepelova,-A; Musova,-Z;
Krilova,-S; Appltova,-L; Havlovi-
cova,-M

Neurogenetic Centre of 2nd Faculty of
Medicine, Charles University and
Medical Hospital Motol, Prague

DNA testing broadens diagnostic tools
available for hereditary ataxias. How-
ever, together with current knowledge
of genes and their mutations crop up
new phenotype figures of diseases
already well known. Diagnostic prob-
lems in practice can consist in part
due to the very similar symptoms of
hereditary ataxias and acquaintance in
or availability of new techniques such
as DNA testing and result in
misdiagnosis. We present a case study
of a57 year-old woman with both
expansion of the ftriplet repetitive
sequence of FRDA gene and
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FRDA gene and apremutation in
FMR1 gene. At present we diagnose
her with Very Late Onset Friedreich
s ataxia, but we advise of possible
combinations or aggravations of her
symptoms due to manifestation of
Fragile X premutation tremor/ataxia
syndrome. In nontypical phenotypes
of DNA verifying hereditary ataxias
we recommend searching of comor-
bidity, specifically from arange of
hereditary ataxias with very similar
spectra of symptoms.

Eur-J-Pediatr. 2005 Jan; 164(1): 9-12
High prevalence of coeliac disease
in siblings of children with type 1

diabetes.

Sumnik,-Z,; Kolouskova,-S; Malcova,-
H; Vavrinec,-J; Venhacova,-J; Lebl, -

J: Cinek,-O

Department of Paediatrics, 2nd Fac-

ulty of Medicine Prague

Coeliac disecase has been shown to
occur more frequently among first-

degree relatives of diabetic patients
than in the general population. Our
objective was to assess the prevalence
of endomysium antibodies (EMA) in
non-diabetic siblings of Czech dia-
betic children and to evaluate the ef-
fects of HLA-DQ polymorphisms in
determining the genetic susceptibility
to coeliac disease (CD) in these sub-
jects. We investigated 240 siblings of
diabetic children from 213 families
(125 males and 115 females, aged
12.6+/-4.9 years, mean +/- SD). All
subjects were tested for the total IgA
level to exclude IgA deficiency, and
for endomysium IgA to disclose CD.
In five IgA-deficient subjects, anti-
gliadin IgG was used instead. Small
bowel biopsy was offered to subjects
with confirmed positive EMA. The
HLA-DQAI1, -DQB1 genotypes were
determined using PCR-SSP. Positive
EMA were found in 9/240 (3.8%)
subjects (three males, six females).
The biopsy confirmed CD in six chil-

dren, two had a normal mucosal find-
ing and one refused the biopsy. The
HLA-DQ2 polymorphism was more
frequent among siblings with EMA
(seven of nine) than in siblings with-
out EMA (33%), corrected P = 0.031.
CONCLUSION: The 3.8% frequency
of coeliac disease found in siblings of
diabetic children is close to the 4.3%
found previously in Czech children
with type 1 diabetes mellitus and is
substantially higher than the rate in
the healthy children population.
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Priloha

Sahlgrenska universitetssjukhuset: stustné
provdana svédska nevésta

Medicinsko-historicka féerie o péti déjstvich a ctyiech mezihriach na motivy Smetanova sboru "Pro¢ bychom se
netésili" (na reformu zdravotni péce)

Ing. Zdenék Smrcka
Ustav védeckych informaci UK 2.LF a FN Motol

Féerie - vypravna divadelni hra s fantastickymi dé&ji a postavami; cirkusové predstaveni s déjem a piekvapivymi prvky;
kouzelny vyjev.
r

Motto:

Kdyz jsme se po polodenni rozjizd'ce [po predmeéstich Stockholmu] loucili se svym milym priivodcem, rekl
Jjsem mu: "V Cechach mame staré prislovi: «Jaky urad, takova osadka, jaky hospodar, takova celadka!» Vy
mate vic, protoze jste skrytou vyzvu tohoto ceského porekadla vitélili ve svédskou skutecnost.”

(Vaclav Fiala: Zemé fjordii a sdg)

Obsah: Nez zazni komorni «a-a-8-4...» = Goteborgska overtura = Dé&jstvi prvé: portrét Svédské sestfenice jménem Sahlgrenska
universitetssjukhuset ® Mezihra prva: letmé srovnani s vlastnim portrétem = D¢jstvi druhé: virtualni navstéva "doma u Sahl-
grend" » Mezihra druha: zdravy region = zdrava populace = D¢jstvi tieti: od webovych stranek k idealim humanitnim = Me-
zihra tfeti: Inopem solatur et aegrum = Dé&jstvi Ctvrté: tvofivy optimismus v zemi Hamletové aneb "Pro¢ bychom se netésili?"
= Mezihra Ctvrta: rist mést aneb od triumfu 1ékatstvi ke krizi zdravotnictvi = D&jstvi paté: cesta nikam aneb kdyz nam stat to
zdravi da (a kdyz kazdy sam se o né€ postard) = Finale aneb Ma (zdrava Ceska) vlast
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Venovani: "Myslenkovy vytezek" této féerie je autorem vénovan na konto objasnéni socialné-ekonomického paradoxu, zminé-
ného prof. Valtrem Komarkem (viz rozhovor s Alexandrem Kramerem /Pravo 2005; 15(107): 1, 9/) timto zvolanim: "[...jak je
mozné] Ze viibec nejlepsi ekonomické vysledky iv tabulkach konkurenceschopnosti maji skandindavské zemé - tedy zemé
s nejvyspélejsim a nejstédrejsim socidlnim systémem!"

Nez zazni komorni «a-a-i-a...»

Snatek z rozumu mezi bytémi chfad-
nouci dévou ceského zdravotnictvi
a n¢jakym tim Svarnym, svétaznalym
napadnikem je vSemi ocekavan s vel-
kym napétim. Kecalové z Sirého okoli
se snazi, se¢ jim sily staci - vSak kaz-
dy z nich ma pro nevéstu svého favo-
rita - a §tastné rozuzleni celé té mo-
derni pohadky o Jenickovi a Mafence
(a jejich vérném milovani) je stale
kdesi za devaterym pernikovym srd-
cem jejich chaloupky skryté v luzich
a hgjich naSi Ceské vlasti. Zacnéme
tedy svou féerii piibéhem o divce jiné
(jez "...ma dukaty, ma dukaty... a cha-
lupu achalupu dostala od taty..."),
ktery tu ctenafstvu Pelikdna piedve-
den bude s citem a v tempu veselém.
Vse je jiz prichystano: scéna, solisté,
sbor, taktovka, orchestr ipartitura -
iopona vypravné zlatymi korunkami
opentlend a modrym z nebe Sanovana
- a tak tedy, damy a panové, klid pro-
sim, za¢indme! v overtufe si vyslech-
neme pasaze popisujici nékteré pozo-
ruhodné severské motivy arealie ze
zivota nevéstina kmotra a skladatele.

Gaoteborgska overtura

Bedfich Smetana, velikan hudby nam
Cechiim nejblizsi a nejmilejsi, prozil
v pocatcich své tvurci kariéry nekolik
osudové priznivych let (1856-1861)
ve Svédském Goteborgu. Zde nachazi
svij osobity skladebny vyraz - a také
nejednu tviréi inspiraci. Tieba tu
v podobé krasné Gothildy Magnu-
sové, "...o které se tvrdilo, Ze se Sme-
tana o ni zajima...," a jejiz portrét dnes
mohou navs$tévnici Goteborgu shléd-
nout v mistnim Smetanové muzeu -
stejné jako notovy zaznam, znéhoz
vyplyva, ze klicovy motiv Vltavy -
jedné z Sesti symfonickych basni "M¢é
vlasti" - pochazi z napévu svédské li-
dové pisné. idalsi slavny motiv, po-
sléze skladatelem pouzity pii kompo-
novani sboru Prodané nevésty "Proc
bychom se netésili", se zrodil v tomto

meésté. a bylo to ve Smetanoveé Zivoté
ziejmé vubec poprvé také zde, v Go-
teborgu, kdy jej publikum odménilo
kvétinami a vénci - a mistni obyvatelé
"...zem¢, kterou Smetana ve svych
dopisech nazyval §t'astnou...," na Mis-
tra nezapomnéli ani po letech, kdy po
navratu do Cech t&Zce onemocnél.

V roce 1875 "[...jeho] byvalé svédské
zacky uspotadaly penézitou sbirku pro
ohluchlého Smetanu, jez vynesla 1244
zlatych, aby mohl 1é¢iti sviij neduh..."
Svého sluchu a zdravi jiz sice nena-
byl, ale vzpominka na jejich mily sku-
tek, svédcici o oblibé, které se sbor-
mistr mezi zakynémi t&Sil, ndm maize
dnes (krom vybaveni si jistych soud-
nich reminiscenci, zajisté ¢ist¢ nahod-
nych...) pomoci zhodnotit nazory téch
dohazovact, kecall arozumbradi,
kteti tvrdi, Ze naSe "zdravotni Mafen-
ka" by si nemé¢la brat za Zenicha §véd-
ského "JeniCka", neb je to ndpadnik
s az prili§ velkym socidlnim vénem -
takovym, které by pro jejich budouci
ratolesti znamenalo neunosné velké
riziko socialné-dédi¢ného zatizeni.

Na "opravnénost" takovéhoto varo-
vani lze opacit slovy, ze jediné ocité
svédectvi vlastni zkuSenosti dokéaze
v myslich div¢éin rozptylit jejich blud-
né predstavy o vnitinim charakteru
muzii dosud nepoznanych. a pokud
ani to nesta¢i k dovtipeni, miizeme
vSe parafrazovat Gryvkem z knihy no-
vindfe a cestovatele Vaclava Fialy,
s piihodnym ndzvem "Zemé fjordid
a sag": «Kazdy cestopis je nejen obra-
zem zemi, kterymi autor cestoval, ny-
brz i zrcadlem vlastniho nitra. Divame
se na cizinu tak trochu ukosem, o¢ima
své zemé a své generace, a proto i pfi
stiizlivém pozorovani pletou se nam
do obrazu visuelni skutecnosti vselija-
ké myslenky a uvahy. Ale pravé tento
osobni postoj dava kazdému cestopisu
zvlastni barvu a citovy odstin.»

Ve sporu ztcastnénych o "Prodanci-
ny" napadniky neni tudiZ lepsi rady,
nez abychom se sméle vydali za tony
arie o jejim vérném milovani, po stii-

bropénné Vltavé vzhiru na sever, na-
pfi¢ vodnim kralovstvim Malé motské
vily az do §védského Goteborgu, do
"...mésta starobylého kouzla a pietné
dochovanych cizozemskych vlivi, ale
také energické viile a nebojacné tvoti-
vosti...," abychom zde, pfimo na mis-
té, mohli sami obhlédnout a do notové
osnovy svého skicafe si zaznamenat
scény a obrazy ze zivota jedné tamni,
jiz pfed casem St'astné provdané ne-
vésty jménem "Sahlgrenska universi-
tetssjukhuset".

Déjstvi prvé: portrét Svédské
sestienice jménem Sahlgrenska
universitetssjukhuset

Sahlgrenska universitetssjukhuset
(Sahlgrenova univerzitni nemocnice)
je vsoucasnosti nejvetsi univerzitni
nemocnici na severu Evropy. Jméno
obdrzela po svém mecenasi a zakla-
dateli, Niclasu Sahlgrenovi (/1701-
1776/, obchodnikovi z Gdteborgu,
patiicimu k nejzamozn&jsim Svédim
své doby. Pivodné klasicka méstska,
pozdéji fakultni nemocnice, rodnym
jménem zvana Sahlgrenska sjukhuset,
sidli od roku 1900 v Anggarden (tj.
v "Lukéach") na jihozapadnim pted-
mésti Goteborgu, pobliz hranic pro-
slulého ptirodniho parku "Slottssko-
gen, nejvelkolepéjsiho parku, jaky
mozno spatiit na skandindvském se-
veru." Zcela novy soubor nemocnic-
nich budov tu tehdy, na pielomu 19.
a 20. stoleti, oteviral sam Svédsky kral
Oskar II. - a krom oficidlniho pojme-
novani "Allmidnna & Sahlgrenska
Sjukhuset" se nemocnici poeticky
bézné fikavalo "Anggardens sjukhus"
(4. "Luc¢ni nemocnice"). Na stejném
misté¢ pak vroce 1959 §védsky kral
Gustaf VI. Adolf oteviel jeji dnesni
moderni areal.

V jeho pfimém sousedstvi, doslova
ado pismene "pfes ulici" smérem
k Goteborgu, se nachazi komplex bu-
dov Sahlgrenska akademin (Sahlgre-
novy akademie), jiz tvofi tfi medicin-



ské fakulty: 1ékafstvi, odontologie
a oSetfovatelstvi. v pfipadé posledné
jmenované by se vSak mélo spiSe
kladu - o fakult¢ "zdravotni péce",
svého druhu prvni v celém Svédsku.
Studuje se na ni nejen oSetfovatelstvi,
ale i fyzioterapie a dalsi formy reha-
bilitacni a nasledné péce o pacienty; ti
jsou ve vyuce prvoradé pojimani jako
lidské bytosti - spiSe nez jako klinické
"ptipady". Dohromady fakulty Iékai-
stvi, odontologie a oSetiovatelstvi vy-
tvareji v podstaté idealni sestersky
triumvirdt mezioborové se prolinaji-
ciho  biomedicinského poznavani,
vzdélavani a vyzkumné prace.

Svého nynéjsiho univerzitniho titulu
nabyla  Sahlgrenova  nemocnice
1. ledna 1997, kdy po mnohaletych
uvahach, diskusich a sporech o zpu-
sobu optimalizace zdravotni péce
v Goteborgu (a knému pfiléhajicich
regionech Mdlndal a Ostra), doslo
k jejimu slouceni se dvéma tamnimi
nemocni¢nimi zafizenimi: MJdlndals
sjukhus a Ostra sjukhuset (pro pred-
stavu: k uvedenému dni méla Sahl-
grenova nemocnice 7500 pracovnikd,
Mélndal 2800 a Ostra 4800 - a jejich
rozpocty Cinily 3.1 miliardy, dobrou
miliardu a 1.8 miliardy §védskych ko-
run). odva roky pozdéji, 1. ledna
1999, byla - nyni jiz Sahlgrenska uni-
versitetssjukhuset - organiza¢né pie-
vedena pod region Vistra Goétaland,
ktery ji od té doby fidi prostiednic-
tvim svého zdravotniho odboru, plné
odpovédného za rozpocet a nakup ne-
mocnini i primarni péce. Vlastni vy-
konny fidici organ nemocnice tvori
sedm profesionalnich politikii, pracu-
jicich v nemocnici na plny uvazek.
(Dodate¢né byly pod Sahlgrenska uni-
versitetssjukhuset jesté pripojeny ne-
mocnice v Lillhagsparken a v Hogsbo.)

Cela Sahlgrenska universitetssjukhu-
set méla na rok 2004 k dispozici 2200
Iuzek (snizeni oproti roku 2002 o cca
500/!/ mist) a200 ambulanci. z cel-
kem 16801(!) kmenovych zaméstnan-
ct je 82% zen; hlavni profesni zastou-
peni maji zdravotni sestry (6129),
oSetiovatelsky personadl (3945) alé-
kafi (1956). Primérny vék zaméstnan-
cl se pohybuje kolem 44 let. Nemoc-
nice vroce 2004 hospodatila s roz-
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poctem ve vySi 9,9 miliardy §véd-
skych korun (z toho platby pficha-
zejici z vlastniho goteborského regio-
nu predstavovaly 8,1 mld). Na strané
vydaju byly nejvyssi polozkou cel-
kové osobni naklady na zaméstnance,
které Cinily 6,5 mld (tj. témer 66%
rozpoctu); druhou hlavni polozkou
byly material a sluzby, které obnasely
1,4 mld. Na 300 vyzkumnych projek-
ti, feSenych ve spolupraci se Sahlg-
renska akademin, bylo financovano
statem, dalsi projekty finan¢né podpo-
fily regiony Vistra Gotaland, vy-
zkumné instituce, pramysl a jiné or-
ganizace.

Sahlgrenska universitetssjukhuset za-
jistuje neodkladnou a zékladni péci
pro cely goteborgsky region, v némz
zije 700 000 obyvatel, a zaroven vy-
soce specializovanou péci pro 1,7 mi-
lionu obyvatel celé zapadni casti
Svédska. Krom toho nemocnice slouzi
jako celostatni centrum pro nékteré
1ékatské obory, jako naptiklad pro pe-
diatrii. Zvlasté vehlasnymi jsou jeji
détska kardiochirurgie, péce o nedo-
noSence ¢i détskd endokrinologie; ke
stejné renomovanym patii transplan-
taéni program, léc¢ba kardiovaskular-
nich chorob ¢i vyzkum v imunologii.
Dals$im klicovym poZadavkem na ne-
mocnici kladenym je zabezpeceni
vyzkumu, vyvoje avyuky. vtomto
smyslu, coby jedna zSesti universit-
nich (respektive fakultnich) nemocnic
Svédského kralovstvi, Sahlgrenska
universitetssjukhuset poskytuje ne-

zbytnou infrastrukturu pro vyuku
a vyzkum a prostory pro mnoha kli-
nickd pracovisté tii 1ékafskych fakult
Sahlgrenska akademin.

Pro potieby svého provozu se nemoc-
nice d€li na zakladni organizaéni jed-
notky, kterd zahrnuji mj. dvé lazkova
zafizeni: "Nemocnice pro dospélé”
a "Détska nemocnice kralovny Silvie"
(/Drottning Silvias barn- och ung-
domssjukhus/, nalezejici k nejvétsim
détskym nemocnicim v Evropé /cca
1900 zaméstnancl/; ta je nedilnou
soucasti Sahlgrenska universitetssjuk-
huset, zachovava si vSak své vlastni
jméno a také sidli v samostatnych ob-
jektech - akrom své hlavni budovy
disponuje i n€kolika dal§imi zafizeni-
mi v Goteborgu a Molndal), a dale
pak dvé jednotky obsluZzné: "Lékarska
diagnostika a technika" a "Podpirné
¢innosti a sluzby" v rdmci organizacni
struktury v nemocnici  samoziejmé
existuji rizna specializovana centra,
zaméfena na kliCcové oblasti - jako
napt. thorax centrum, anesteziologie,
porodnice, geriatrie, psychiatrie, a jiné.

Bézny den v nemocnici v roce 2004
v Cislech mj. obnasel:

-- 400 akutnich pfijmu ¢i oSetfeni
-- 2400 ambulantnich pacientt

-- 2100 lazkovych pacienti

-- 175 velkych operaci

-- 25 narozenych déti

-- 800 rentgenovych vySetfeni

-- 18600 laboratornich rozbort

Svou ¢innost a vyhled do budoucna

= " e L

Obr. 1: Sahlgrenova nemocnice na starém vyobrazeni
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opird Sahlgrenska universitetssjukhu-
set o jasn¢ definovanou vizi, kterou
lze jednou vétou shrnout takto: byt za
spoluprace se Sahlgrenska akademin
Goteborg universitet pfedni, mezina-
rodné uznavanou a svym potencidlem
medicinského poznani vSude prosla-
venou nemocnici, ktera respektuje
osobnost a potieby kazdého svého pa-
cienta, kterd poskytuje samoziejmou
moznost volby pracovniho uplatnéni
i studia mediciny a ktera urcuje trendy
rozvoje zdravotni péce ve svém regi-
onu Vistra Gotaland.

Mezihra prva: letmé srovnani
s vlastnim portrétem

Vyliceni detailnich "mér a vah" §véd-
ské sestfenice (tj. Sahlgrenska univer-
sitetssjukhuset) bylo zvoleno zdmérné,
aby bylo mozné poukdzat na neoby-
éejné piekvapujici podobnost této go-
teborgské a nasi motolské nemocnice
na strané jedné (struktura: détska
a dospéla nemocnice samostatné, cel-
kovy pocet lazek, rozsah atizemni
pokryti poskytované péce), a zaroven
na jejich patrnou rozdilnost (viz pocty
zaméstancll - a s tim zfejmé souvise-
jici procenta osobnich nakladt). Ob-
zvlasté zarazejici je propastny rozdil
v absolutnim poc¢tu zaméstancti, ptipa-

dajicich na jedno nemocni¢ni luzko:
zatimco v Goteborgu ptipada na 1 10z-
ko takika 8(!!!) zaméstancli nemocni-
ce, ve FN Motol to jsou hrubym pro-
poctem neceli 3(!!!) pracovnici (i zde
pocitano véetné zaméstnancl nezdra-
votnickych!)

(Hra statistickych cisel je tu ovSem
zaludna - a v8e by se mohlo nahlizet
a vykladat i opacné, tj. zatimco v Go-
teborgu si zjevné vystaci s provozo-
vanim jednoho pacientského lizka na
cca 8 zaméstnancli nemocnice, v Mo-
tole by musel jim ekvivalentni pocet
zaméstnancl zvladat lizka témér tii.
Vysvétleni rozdilu neni tak uplné na-
snadé: prvoplanové operovat '"pro-
duktivitou prace" je osidné, a tak kro-
mé vySe hodin pfesastt mozna hraje
svou roli odlisna skladba nemoc-
ni¢nich 1azek (otazka zapocitavani
dlouhodobé a socialni péce) a také
snad odlisny podil péce poskytované
v nemocnici ambulantné, respektive
jednodenng.)

Z pohledu fakultniho je pak ocividny
rozdil vrozsahu azazemi vlastnich
budov, zejména teoretickych tstavi,
azCasti ivrozsahu (respektive za-
béru) poskytované vyuky (samostatna
fakulta odontologie, téz vyuka oSetio-
vatelstvi a rehabilitace probihd na

zcela samostatné fakult€). a samoziej-
me: rozdil se tyka i neexistence vlast-
ni, v arealu FN Motol vhodné umis-
téné budovy lékaiské knihovny. Ta pfi
Sahlgrenska akademin disponuje sa-
mostatnou, na rozhrani akademického
anemocni¢ného aredlu umisténou
Ctyfpatrovou budovou, otevienou jiz
v roce 1959. (Je tfeba dodat, ze vedle
této akademické knihovny, slouzici
pfedevsim  medikim, pedagogim
a védecko-vyzkumnym pracovniktiim,
zajistuje informacni potfeby klinic-
kého vyzkumu a praxe v centralni bu-
dové nemocnice pro dospélé prileh-
1ého aredlu Sahlgrenska universitet-
ssjukhuset umisténa Ustfedni klinicka
knihovna (Kliniska centralbibliote-
ket). Obé tyto knihovny jsou spolu
bezbariérové propojeny prosklenymi
lavkami - a z pohledu uzivatelti fun-
guji v podstaté jako jedno spoleéné
knihovnicko-informaéni pracoviste.)

Déjstvi druhé: virtualni navstéva
"doma u Sahlgreni"

Pro virtualni navstévniky ztad od-
borné i laické verejnosti otevira Sahl-
grenska universitetssjukhuset své bra-
ny na adrese: http://www.sahlgrenska.se/.
Pochopitelné se predpokladd, ze do-
ty¢ni se dorozumi §védsky (v ang-
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Obr. 2: Sahlgrenova nemocnice na druhém vyobrazeni




lictin€ obdrzi jen velice stru¢nou vse-
obecnou informaci 0 nemocnici,
v rozsahu ¢itajicim cca 2 obrazovky
anglického textu). Od této uvodni bra-
ny se pak mohou navstévnici vydat za
informacemi k tematicky vymezenym
odkazlim:

Vard (=lékatska pracovisté a jimi po-
skytovana péce)

Forskning och utbildning (=vyzkum
a vzdélavani)
Ovrig verksamhet (=ostatni &innosti

/blizsi vysvétleni k této rubrice bude
podano nize/)

Arbetta hos os (=pracovni prilezitosti
a uplatnéni v nemocnici)

Om SU (=0 nemocnici /vedeni ne-
mocnice, jeji organizacni schéma,
historie/)

Pressrum (=tiskovy zpravodaj)

Veskeré potiebné informace pro pa-
cienty jsou ulozeny pod v poradi zde
jako prvni uvedenou rubrikou "Vard"
(=lékarska pracovisté a jimi poskyto-
vana péce). Smysl ostatnich rubrik je
veelku jasny. Pokud jde o odkaz na
nemocni¢ni knihovnu, ten je uloZen
jakozto samostatny pod - v poradi
druhou - rubrikou "Forskning och ut-
bildning" (=vyzkum a vzdé&lavani).
Krom¢ ptimého odkazu na webové
stranky knihovny jsou pod touto rub-
rikou kdispozici rizné informace
a materialy, tykajici se védy, vyzkumu
avzdélavani. Odkaz na nemocni¢ni
knihovnu je pak uveden jesté pod tieti
hlavni rubrikou "Ovrig verksamhet"
(=ostatni Cinnosti), spolu s odkazem
na goteborgské Medicinskahistoriska
museet (Muzeum dé&jin lékafstvi);
a tyZ odkaz na knihovnu najdeme jesté
na strankdch regionu Véstra Gétaland
(ty budou bliZze zminény v dalSim tex-
tu).

Uvodni stranka nemocniéni knihovny
nabizi svym virtudlnim navstévnikim
z fad odborné i laické vetejnosti rub-
riky (odkazy), odpovidajici jejimu
klinickému zaméfeni a poslani:

Bestéll informationssékning (=objed-
navka resersi /pouze pro zdravotnické
pracovniky nemocnice/)

Databaser (=databaze)
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Evidensbaserad medicin (=dukazni
medicina)

Forfattaranvisningar (=publikacni Cin-
nost, informace pro autory)

Léankar (=uzitecné knihovnicko-infor-
macni odkazy)

Medicin och vard (=odkazy na medi-
cinské obory)

Om biblioteken (=informace o praco-
visich a sluzbach knihovny)

Patientinformation (=informace pro
pacienty)

Skicka bestéllingar (=objednavka ko-
pii ¢lank)

SU-bibliotekens katalog (=katalog ne-
mocni¢ni knihovny)

Tidskrifter och tidningar (=Casopisy
anoviny)

Vérdprogram (=v podstaté odkaz na
spolecny server §védskych nemocnic-
nich knihoven a jejich pracovist)

Z uvedené tematiky rubrik je dosta-
te¢né patrna struktura sluzeb, zajisto-
vanych nemocni¢ni knihovnou (pro
pacienty a laickou vefejnost obecné je
pochopitelné viceméné vyhradné rele-
vantni jim specialné¢ urcend rubrika
"Patientinformation"). Pofadani kni-
hovnicko-informacnich kursti a kon-
zultaci, poskytovani studijnich a ¢te-
nafskych prostor v rdmci studia a vy-
uky mediciny ¢i fyzické anebo elek-
tronické  zpfistupniovani Casopisec-
kych, kniznich a dalsich informac¢nich
zdroji a fondd je vkompetenci jiz
zminéné knihovny akademické, jejiz
webové stranky jsou umistény na ad-
rese: http://www.ub.gu.se/bibliotek/Gm/.
Odkaz na tuto knihovnu je z nemoc-
ni¢nich webovych stranek zprostied-
kovan pfes hlavni stranku Sahlgrenska
akademin (http:/www.sahlgrenska.gu.se/).

(Aby to ale nebylo tak jednoduché:
Sahlgrenska universitetssjukhuset kro-
mé vysSe popsanych webovych stra-
nek, zaclenénych do jednotného elek-
tronického informaéniho systému re-
gionu Vistra Gotaland, provozuje
jesté jedny, tentokrate své "vlastni ne-
zavislé" nemocnic¢ni stranky. Dos-
tupné jsou (v Case psani tohoto pfi-
spévku) na adrese:

http://192.91.221.51/default webkarta.htm
Smysl soubézného  zpfistupniovani
dvou vefejnosti pfistupnych webo-
vych stranek Sahlgrenska universitet-
ssjukhuset neni zcela jasny - zvlasté
kdyz napt. informace o Dé&tské ne-
mocnici (Drottning Silvias barn- och
ungdomssjukhus), kterd je samostat-
nou soucasti Sahlgrenovy univerzitni
nemocnice, jsou pies odkaz "Vard"
(zdravotnické sluzby, pracovisté a za-
fizeni) regionalnich webovych stranek
(a pres jejich ptislusny pododkaz
"Sjukhus" /nemocnice/) zvefejnény
pouze na strankach mistnich. Mozna,
ze mistni (neregionalni) stranky Sahl-
grenska universitetssjukhuset, které
jsou po grafické strdnce medialné
atraktivné€j$i, jsou prozatim ve zku-
Sebnim provozu, s vyhledovou moz-
nosti jejich zakomponovani do nové
podoby stranek regionalniho elektro-
nického informacniho systému kraje
Vistra Gotaland.)

Jak je tedy patrné, ty soucasné regio-
nalni webové stranky Sahlgrenska
universitetssjukhuset odpovidaji svou
strukturou webovym strankam regio-
nu (kraje) Vistra Gotaland, do jehoz
spravy afizeni nemocnice od roku
1999 patii. To znamend, Ze vSechny
nezbytné zékladni zdravotnické in-
formace pro pacienty a vetejnost, bez
ohledu na to, ve kterém misté tohoto
regionu ziji, jsou jim k dispozi ptimo
na hlavni spolecné strance regionu
Vistra Gotaland na adrese:
http://www.vgregion.se/ ato hned
pod v poradi prvni rubrikou "Vérd,
hilsa & tandvard" (=lékatské sluzby,
zdravi, stomatologie), ve které - vedle
souhrnného tematického, na Zzadnou
konkrétni nemocnici nevazané¢ho pre-
hledu podrobnych informaci a rad pro
pacienty - avedle konkrétnich kon-
taktnich odkazl - je uveden i soupis
vSech zdravotnickych zafizeni regio-
nu, véetné piehledu sité nemocnic.
v ném, po otevieni odkazu "Sjukhus"
(=nemocnice) se zobrazi interaktivni
mapa regionu se siti nemocni¢nich za-
fizeni - vCetn¢ Sahlgrenska universi-
tetssjukhuset; webové stranky té které
nemocnice se pak oteviou po stisknuti
mys$i na pfislu$ném misté mapy.
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ATTYy,

Obr. 3: Sahlgrenova nemocnice na tietim vyobrazeni

Mezihra druha: zdravy region =
zdrava populace

Krom rubriky zdravotnické "Vard,
hilsa & tandvard", jsou na hlavni we-
bové strance regionu Véstra Gotaland
samostatné pojednana jesté nasledujici
témata: politika afizeni, aktivity
a ¢innosti (t€mi se mini kultura, volny
cas, sport, turistika...), dale pak rub-
rika ekonomiky a rozvoje, a opét ne-
smi chybét tiskovy zpravodaj. Za
zvlastni ptipominku stoji zjiSténi, ze
pod odkazem, ktery se vénuje zalezi-
tostem ekonomiky arozvoje regionu
se uvadi 10 stézejnich strategickych
rozvojovych témat, mezi kterymi ne-
chybi mj. vyslovna zminka o podpote
univerzitniho vzdélavani - avSak, ku-
podivu, podpora zdravi obyvatelstva
zde pfimo zminéna neni.

Lze se duvodné domnivat, Ze tento
zdanlivy paradox ma vysvétleni v od-
lisSném chépani zdravi ve Skandinavii
- jez neni, oproti zemim ¢eskym, vni-
mano jako cosi, co je lidem shora 1é-
kafi astatni byrokracii naordinova-
vano (ale ani to, co je na bedra jed-
notlived asocidlné politiky pfenaseno
a ukladano), nybrz jako to, co je lidem
soucasné zdola ishora umoziiovano
prostiednictvim jejich vlastniho spo-
kojeného zivota, jejich prfiznivych
pracovnich, zivotnich i socialné-kul-
turnich podminek - tj. prostiednictvim

vSeho toho, co spoleCnost, region
a komunita svym pfislusnikim zpro-
sttedkovava, poskytuje a umoziuje po
strance ekonomické, socidlni a pra-
covni, stejné jako po strance nabidky
prostoru k uplatnéni a rozvoji aktivit
volného ¢asu, kultury, sportu, zabavy
- viistém azdravém zivotnim pro-
stiedi, v blizkosti ptirody.

Takovato blizkost k ptirodé (ve smys-
Iu kontaktu s ni aucty k ni) hraje ve
zdravi Skandinavcl uréité svou vy-
znamnou roli. alidské zdravi (téla
i duse) se tu pak o to snaze - na rozdil
od obyvatelstva zemi Ceskych - chape
a piijima jako zcela pfirozena, kom-
plexni vyslednice vSech vySe zminé-
nych spolec¢enskych "silocar preven-
tivnich a aktivitnich". a narodni, re-
spektive regionalni systém zdravotni
pée se oto snadnéji alépe muze
svymi finan¢nimi i profesnimi zdroji
soustiedit na to podstatné, tj. na pri-
marni prevenci a na feSeni neodklad-
nych aneptfedvidatelnych udalosti,
postihujicich lidské zdravi. (Jeden
konkrétni piiklad necht hovoii za
viechny ostatni: Svédsko ma v celo-
svétovém meéfitku v pfepoctu na dét-
skou populaci vibec nejniz§i pocet
umrti, zapfi¢inénych détskymi tra-
zy...)

Déjstvi tieti: od webovych stranek
k idealim humanitnim

A¢ to nemusi byt na prvni pohled ni-
jak zfejmé, zevrubnym porovnavanim
webovych stranek instituci profesné si
ptibuznych (zde konkrétné "sestfen-
skych" nemocnic - goteborgské a mo-
tolské), 1ze od konfrontace grafického
a obsahového "naliCeni" jejich "tvari
ajejich "mér a vah télesnych propor-
ci" dospét az k - vice ¢i méné intim-
nimu - nahlédnuti do stranek jejich
"osobnich zpovédi". Avsak iv tako-
vém pftipad¢ plati nadale za zadouci
aidedlni, kdyz provedenou analyzu
virtudlni je mozno podepiit osobni
autentickou zkuSenosti daného "genia
loci". Az poté lze totiz proniknout
webem nezobrazovanou (jelikoz ne-
zobrazitelnou) branou do krajiny
v myslich zrcadlenou - blize k vlast-
nimu srdci.

wrn

V piipadé zminénych "sestfenek" je-
jich portréty a osobni zpovédi jedno-
znaéné dokazuji, ze Sahlgrenska uni-
versitetssjukhuset v Goteborgu a Fa-
kultni nemocnice v Motole jsou
v mnoha svych rysech natolik sobé& si
podobné ¢i blizké, ze hovotit v meta-
fofe o jejich sice nevlastni, ale vza-
jemng si naklonéné sestfenské vazbe,
je zcela namisté; ikdyby tomu mélo
byt jen proto, ze jejich nejcennéjsi ro-
dinné Sperky - vyhlasena Détska ne-



mocnice, stejné jako moderni objekt
Nemocnice pro dospélé - jsou u obou
sestfenek stejné zafivé a jedinecné. Na
strané druhé je ale mezi nimi patrny
rozdil, jenz asi kazdému vytane na
mysli, aktery spocivad (krom rozdil-
ného titulovani: univerzitni versus fa-
kultni) ve velikosti jejich véna, re-
spektive vyse dachodi jejich rodicov-
stva. To Ceské ma oproti §védskému
dosud ve svém erbu kopi znaveného,
vétrnymi mlyny byrokratismu obklo-
peného azlatymi hordami kliente-
lismu ve snu pronasledovaného Rytife
smutné postavy zrodu Nemanic.
a jakkoliv chudoba (toliko) cti netrati
(¢ili Ze v lékarském umu a doved-
nostech si motolskd a goteborgska
sestfenka nijak nezadaji), urozenost
plvodu rodiovstva se pfece jen pro-
mitd do vazengjSiho spoleCenského
postaveni a ocenéni jejich déti.

Kde se vsak takovyto rozdil v uroze-
nosti mezi obéma rody, Svédskym
a ¢eskym (a mezi jejich nemocni¢nimi
sestienkami) vlastn¢ vzal - kdyz kon-
statovani, ze ten Cesky ma za sebou
¢j$i  spolecenské
podminky 20. stoleti, by bylo prespii-
lisSnym zjednoduSenim - asi stejné
efemérnim jako tvrzeni, Ze poCatkem
v§i Ceské bidy byly loupezivé vypravy
Svédu za tiicetileté valky? Nebylo by
Cestnéjsi a pravdé podobnéjsi odvéténi
(formou dotazani), zda-li (a do jaké
miry) neni tento rozdil, krom dal§ich
historickych okolnosti, spojeny s fak-
tem zaniku Ceského kralovstvi, zaniku
spoluprovézeného - na principu kolek-
tivni viny - jakousi formou "konec-
ného feSeni Slechtické otazky"? Neni
pfece mozné popfit, Ze pouze a jen ze
vSech do dané zem¢ zapusténych ko-
fenli mohou vyrlstat stromy zajis-
tujici priznivé klima, stabilitu a har-
monicky rozvoj celé spoleCnosti -
v niz je zdravi, jak fyzické, tak psy-
chické, jejim stavem pfirozenym.

(Postieh Vaclava Fialy zjeho knihy
"Zemé fjordd asag", ze my Cesi, na
rozdil od jinych narod, chodime
mnohem méné do naSich muzei, je
v této souvislosti zcela vystiznym od-
razem naSeho velice vlazného, piehli-
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zivého az odmitavého vztahu k vlastni
narodni minulosti. s odstupem desitek
let, jez uplynuly od vydani Fialovy
knihy, je diivod tohoto naSeho postoje
jiz veelku zfejmy: neb vskutku jediné,
v fem oproti jinym narodim v pii-
stupu ke své minulosti opravdu vyni-
kdme, je naSe permanentni kadro-
vacko-ideologické provéfovani, na-
lepkovani, posuzovani a odsuzovani
vlastnich historickych osobnosti a dé-
jinnych udalosti.)

Procez, ten zcela principialni rozdil ve
velikosti véna a urovni spolecenského
postaveni motolské a goteborgské se-
stienky (respektive obecnégji ¢eského
a Svédského zdravotnictvi), spociva ze
vSeho nejspiSe v bytostné rozdilnych
podminkach idedll, za nichz byly tyto
pocinany. Ta géteborgska byla proka-
zateln¢ pocata Stédrym mecenasem
a lidumilem, bohatym $védskym ob-
chodnikem Niclasem Sahlgrenem
(1701-1776), jednim z nejbohatsich
$védskych obcant své doby, spoluza-
kladatelem $védské Vychodoindické
obchodni spolecnosti, ktery své ob-
chodem nabyté jméni nezistné odkazal
roku 1772 ve prospéch poceti "svého"
milovaného ditéte - to jest ve prospéch
pofizeni "..né&akého dobroc¢inného
podniku v tomto mésté [Goteborgu],
sirotéince, chudobince anebo S$pitalu,
toho ¢i onoho - anebo vsech ti..."

Tti roky po Sahlgrenové skonu, v roce
1779, byl vykonavateli jeho posledni
vule zakoupen v Goteborgu pozemek
v mistech "s dostatec¢né Cerstvym po-
vetiim" a za dalsi tii roky byla budova
Sahlgrenska sjukhuset hotova. Prvnim
feditelem nemocnice se stal jeden
z Linného zaku, Pehr Dubb
(1750-1834), 1ékat svédské admirality
(a zajimavé postava d&jin sexuality:
Dubbovi se totiz pfipisuje autorstvi
dle Linného ptednasek pofizené ruko-
pisné ptirucky, majici formu jakéhosi
"praktického sexudlniho manualu" pro
muze a zeny: "Om Sittet Att Tilhopa
G4a" [Jak se do toho spolu dat]), ktery
se pii zafizovani nemocnice, disponu-
jici 24 luzky, z toho 10 uréenymi pro
lidi nemajetné, inspiroval pojetim pa-
tizské L'Hospice de Charité. Sahlgre-

nova nemocnice méla na svém po-
Catku véetné feditele 15 zaméstnancu,
coz obnaselo jednoho internistu (osob-
n¢ feditel Dubb), dale pak dva lékare
na "vngjsi" choroby, dva ranhojice
(polni chirurgy), jednu porodni asis-
tentku, Sest pecovatelek (pochopitelné
bez jakéhokoliv zdravotnického vzdé-
lani), jednu hospodyni, jednu sluzku
a jednoho zfizence. Prvnim pacientem
nemocnice se stal v bfeznu 1782 jisty
Peter Soderlund, hospitalizovany s up-
lavici; po 13 dnech se uzdravil a byl
propustén domti.

Mezihra tfeti: Inopem solatur et
aegrum

Od svého vzniku se Sahlgrenova ne-
mocnice v Goteborgu ve své €innosti
drzela a fidila idedly humanitnimi, pa-
rafrazovatelnymi timto verSem z Listl
Horatiovych: "Inopem solatur et ae-
grum". Pravda, slavny fimsky basnik
Quintus Horatius Flaccus jim minil
osobu basnika a jeho poezii, ale po-
dobnost ulohy a postaveni basnika
a lékare ve spolecnosti - a jejich umé-
ni - je natolik o€ividna, Ze nemuze byt
véci pouhé nahody. Basnik dle Hora-
tiova presvédceni (jak na to poukazuje
Donka Markusova ve své studii o ulo-
ze recitovani literarnich dél za casu
starofimskych) je svou prapodstatou
osobou vefejné Cinnou: vykonnym
umélcem, pozitivnim Cinitelem ve své
obci, anikoliv lacinym kabaretiérem.
On je tim, kdo poskytuje pratelskou
radu, napravuje hrubost, zavist a hnév,
kdo hovoti o dobrych skutcich, vzdé-
lava mladez prostiednictvim zndmych
ptikladnych vzorti, utéSuje bezmocné
anemocné: "...mox etiam pectus prae-
ceptis format amicis, asperitatis et
inuidae corrector et irae, recte facta
refert, orientia tempora notis instruit
exemplis, inopem solatur et aegrum."
(Epist. 2.1.128-131.) Vpravdé moder-
ni basnik by se tudiz nemél uchazet
o lacinou popularitu po vzoru politikd,
nybrz své proslulosti by mél byt scho-
pen dosahnout tim, Ze ve své tvorbé
upfednostni zajem Ctenar.
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Z takto a timto dvojité naznacené sta-
rofimsko-postmoderni paralely mezi
basnikem a lékatem, umélcem a poli-
tikem, je dostatecné ziejmé, ze i dnes-
ni vykon lékafovy profese (a misto
jeho pusobisté - at’ jiz je jim ordinace
¢i nemocnice) by mél byt tim pevnym
bodem a zdrojem, v némz a skrze néz
se takovéto (Ci jim podobné) sentence
o idealech humanitnich zhmotnuji
z pouhopouhych filosofickych ¢i du-
chovnich ideji do své realné, kaz-
dodenni, ¢lovéku bliznimu adresované
podoby. Avsak k povzneseni téchto
ideji - spolu s touhou, uctou a Gsilim
po jejich udrzeni a predavani z gene-
race na generaci - je zivotné¢ nutné,
aby byly provazeny - a nasledovany -
projevenim ochoty a vile k piiklad-
nym ¢inim vzdani se ¢i poukazani
statki zcela "ptizemni" hmotné hod-
noty. Pokud ktomu nedochazi - a
z bésnika (at’ jiz umélce pera, skalpelu
¢i duse) se stava laciné popularni per-
formér (t€z bavi¢ zvany), pak upada
ahyne nejen umeéni té které poezie
(literarni, 1ékatské ¢i duchovni), ale
i basnik profese ji pfislusici - a jeho

nekrolog stavd se tim nejprvnéjsim
a nejvarovnéjSim predobrazem tpad-
ku a zkazy celé spole¢nosti.

Degradovani poezie na pouhé bavic-
stvi - tj. p/r/odavacstvi zabavy a vy-
nosny zdroj penéz - pochopitelné ne-
bylo pfi¢inou rozkladu a padu staro-
véké Rise Fimské - nybrz "jen" symp-
tomatickym prodlouzenim casu jeji
smrtelné agonie. Posouzeni, zda ob-
dobné dnesni degradovani "ars medi-
cae" na pouhé p/r/odavacstvi a konzu-
merstvi zdravotni péce neni obdobné
varovnym signalem upadku moderni
spolecnosti, nechava autor na Ctena-
fich (respektive na politicich). Tak ¢i
onak, je nepfehlédnutelné, ze ve stavu
vy$e popsaném mozna spoluspocivaji
ty opravdové '"dédicné" prazaklady
a prapfi¢iny soucasné neduZivosti
"Marenky" ¢eského zdravotnictvi - jiz
ve chvilich jejiho poceti spise nez "ge-
ny" svaté Anezky a svatého Frantiska
rové a lidumilni mecenasové, ktefi by
mohli rovnéz byti zistaveni piiklad-
nym vzorem pro své i budouci gene-

race - vzorem, jenZ by si tyto generace
vzajemné predavaly, jej vyzdvihova-
valy audrzovaly sobé¢ samym v ucté
na o¢ich - v zdjmu spole¢né cti, odda-
nosti a odhodlani péle o nemocné,
chudé, trpici a opusténé.

Déjstvi ¢tvrté: tvorivy optimismus
v zemi Hamletové aneb "Pro¢
bychom se netésili?"

Pro(v)davani zchudlé nevésty ceského
zdravotnictvi ve Zlaté kaplicce nad
Vltavou by ptes vSechny potize a ob-
tize tu popsané pfece jen mohlo a mé-
lo spét ke svému $tastnému rozuzleni.
Népadnik zkraje Vikingt, jak bylo
zjisténo a ovéfeno, ma zjevné vsech
pét pohromadé (a pfinejmensim dal-
Sich par P jest¢ vrukavé!) Ale proc¢
jeho rival nejvétsi, sok ten jasny ang-
losasky - ten, ktery pro mnohé radce,
dohazovace, kecaly a rozumbrady byl
tim pravym - nestal tu za zminéni ani
slovem?! Coz dilema pfimo hamletov-
ské: zasnoubeni s Vikingem anebo
s Anglosasem, bylo Ize tu jen tak

Obr. 4: Sahlgrenova nemocnice dnes — letecky snimek



smést jednim dirigentskym gestem -
a nalozit s nim jak s ptibéhem v Zimni
pohadce? Nemélo by se Tajemstvi
Hubicky Jenicka a Matenky pozdrzet
- alespon do chvile, nez bude jasné,
jak dopadne ptib&h o Kajovi a Gerdé
ve Sn€hové kralovné? a neZ co napovi
a dopovi sam Hamlet?! Jen slova, sa-
ma slova... - askutek malem utek...
Inu tedy, vzhru po Avoné, Vltavé
1 Goté, s Shakespearem i Anderso-
nem, Vikingem a Anglosasem, tento-
krate do kralevicovy rodné danské
zemg!

"Dansko mélo také tézké socialni pro-
blémy a prozilo velké socialni zapasy.
Jen jejich vysledek byl odlisny od
mnoha jinych evropskych zemi. Kdez-
to jinde v Evrop¢ kapitalistické zfizeni
a kapitalistické mravy zamofily znac-
nou ¢ast lidskych mysli v konani i ci-
téni, v Dansku sméfoval vyvoj sku-
tvy byly ucastny obecného blahobytu.
Dbalo se ovSem toho, aby nedoslo
k nesmyslnym vykyvim, od kterych
by bylo potiebi za chvili utikat. Dan-
ska vile se rozb&hla ptimou carou:
k vyrovnani  socidlnich protiv a
k stdlému zlepSovéni Zivotni Grovng
Sirokych vrstev. (...) «[Proto] unas
[v Dansku] nejsou takové paléce, ta-
kové tovarny, takové velkostatky, jako
¢loveék vidi v Cechach ana Morave,
unas neni tolik nadhery, ale Dansko
by mné bylo nekone¢né milejsi, i kdy-
by to nédhodou nebyla moje vlast.
u vas nékteti lidé maji raj na zemi, ale
jini jenom hotky chléb. My jsme
$tastnéjsi, u nds ma kazdy néco.»"

Ne, to nejsou uryvky z propagandis-
tické priru¢ky soucasného levicového
radikdla, ale opét jen slova Ceského
novinafe a cestovatele Vaclava Fialy,
doplnéné nazorem v Praze jeho Cast
dlouhodobé¢ pracovné ptisobici Danky,
tak jak je zvefejnil ve své cestopisné,
v dobé protektoratu Bohmen und
Maihren vydané knize "Zemé fjordi
asag". Az na jednu pulstrankovou
ulitbu tehdejsi nacistické véalecné pro-
pagand¢ se celou publikaci prolind
autorova kli¢ova myslenka, ze i malé
narody v nepfiznivych historickych
Casech mohou prezit, zachovaji-li si
velikost svého ducha. Své postiehy
a nazory v knize zaznamenané ovSem
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Fiala posbiral o néco diive, v dobach
mezivale¢nych, na pfelomu 20. a 30.
let 20. stoleti, kdy opakované proces-
toval krom& Danska i Norsko a Svéd-
sko. Jmenovité v ptipadé¢ Danska shle-
dal klicovy moment prosperity zemé&
v "tvofivém optimismu" jejiho oby-
vatelstva:

"Svlij nazor na problém danského
souziti s Evropou mné vroce 1932
formuloval [dansky rolnik] nékolika
vétami, o kterych jsem tehdy jesté
netusil, ze budou pro Dansko proroc-
tvim, ale také vyzvou: «Svétovy fad
zase pfijde do svych koleji. Déjiny
lidstva se prece vyvijeji k stale vét-
Simu podilu Sirokych vrstev na obec-
ném blahobytu. Mohl by se tento sta-
lety vyvoj zastavit? Chvilkové ztraty
v zivoté narodli neznamenaji nic. Jen
pohled’te na nas maly stat! Co Dansko
ztratilo v minulém [tj. devatenactém -
pozn. aut.] stoleti jenom na své poli-
tické drzavé? Zdanlivé to bylo k nasi
Skodé. Zatim my jsme pocitali s rea-
litou, nepteceiiovali jsme svych sil, a
z toho, jak se podivujete hospodar-
skym a kulturnim uspéchim nasi ze-
mé, ja usuzuji, ze jsme pocitali dob-
fe.»

«Téazete se mne, jak to souvisi
s dneSkem? SnaZime se jiz ze staré
tradice nalézti i v soudobé krisi klad-
né stranky. Pro¢ nevidét pokrok tieba
i v pronikavém omezeni svétové vy-
roby? Nas se tato redukce jisté dotkne
v prvé fadé, ale nékdy v nedaleké bu-
doucnosti celému svétu muze byti na
prospéch. Stabilita, tfebas chudsiho
zivota, také za néco stoji. v ciziné se
uz ozvali syckové, Ze se slavou na-
Seho zemédéelstvi jsme v koncich. Veér-
te, citime svoje bolesti jist¢ nejtize, ale
takové desperatni mySlenky ndm ne-
napadnou. Pesimisty, ikdyZz se nam
htfe vede, nejsme anikdy nebu-
deme.» v tomto danském vyznani vi-
ry, které jsem [tj. Vaclav Fiala - pozn.
aut.] vefejné reprodukoval jiz v roce
1932 doslova tak jako dnes v této kni-
ze [tj. vroce 1943 - pozn. aut.], se
skryvad kus danského uspéchu. Na
poméry nelze jenom natikat, pomeé-
rim je tfeba se pfizplsobit a v kazdé
situaci intensivné pracovat. Dansko to
dokazalo." (Pfipomefime si, Ze pod-
nes, zacatkem 21. stoleti, Dansko pat-

s nejvys$im primérnym platem v celé
Evropé!)

"V nékterych naSich kruzich, které
obycejné¢ cizinu posuzuji zpovzdali
a berou na ni naSe méfitka, je rozsifena
domnénka, Ze Dénsko je na vysokém
hospodarském a kulturnim stupni spise
ptirozenou shodou okolnosti a o svij
blahobyt se pfili§ nezaslouzilo. Pfiroda
dala jutskému poloostrovu a danskym
ostroviim $tastnou zemépisnou polohu,
dobra namoini spojeni, trodnou ptadu
aostatni prislo takika samo. Takovy
vyklad ma ovSem znacné zdani prav-
dépodobnosti. Vedle toho je také po-
hodlnym  uspavacim  prostiedkem
a samozfejmé obrnénou omluvou viech
naSich nesnazi. Tyto teorie jsou ovSem
velmi vratké a chybi jim nalezité opod-
statnéni." Vzdyt jen drama, které po-
Catkem 19. stoleti postihlo Dansko,
"...by bylo jiny narod uvrhlo zpét o cela
desitileti..." (A drama to bylo shake-
spearovské tragédie hodné - a v dgji-
nach svéta tudiz zdaleka ne prvni -
a ani posledni. Staci si jen pfipomenout
zvlaste veérné provedeni jeho repriz ve
20. stoleti, za prvni adruhé svétové
valky. Ale inu, tak to chodi, Ze historie
si obCas pfi svém ndvratu na scénu
zapomene odlozit svij tragicky kos-

tym...)

"Za napoleonskych valek se Angli-
¢ané rozhodli definitivné znicit jed-
noho svého, tj. danského konkurenta.
A¢ méli s Danskem z roku 1801 uza-
vienu mirovou smlouvu, vyuzili pii-
hodné chvile valecnych zmatkt v Ev-
ropé a pocatkem zafi roku 1807 zcela
neocekdvang, bez vypovédéni valky,
oblehli se svou flotilou Kodan a zada-
li, aby mu bylo vydano veskeré dan-
ské lod’stvo, vale¢né i obchodni. Kdyz
kral Kristian VII. tento pozadavek
odmitl, Angli¢ané pocali bombar-
dovati bezbranné mésto a zasypavali
je vybusnymi i zapalnymi stielami ne-
pretrzité po Ctyfi dny (2.-5. zati 1807),
az Kodan, ze které v ulicich, pfiléhaji-
cich k mofi, a ve stfedu mésta zlstala
jenom hromada trosek a nékolik tézce
poSkozenych monumentéalnich budov
a kostell, vzdala se na milost a nemi-
lost. Anglicané nejprve zpustoSené
mésto obsadili a pak odnali Dansku
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jeho celé valecné i obchodni lod’stvo.
Roku 1812 Dansko, val¢ici potom po
boku cisate Napoleona, vyhlasilo stat-
ni dpadek. Mirem v Kielu ztratilo
Dénsko roku 1814 Norsko, které pii-
padlo Svédsku, a Helgoland, jejz si
vzali Anglicané." (A o pilstoleti poz-
déji, roku 1864, pfisla jesté jedna na-
rodni porazka - tentokrate od Pruska.)

"Dansko [posléze] vedlo o mnohé véci
svého statniho a socialniho zfizeni
dlouhé spory, ale nakonec je vzdy do-
vedlo smirné vyfesit zaujetim tako-
vého stanoviska, jez odpovidalo ten-
denci soucasného vyvoje, ba Casto
svou dobu ptredchazelo. Tuto podivu-
hodnou skute¢nost nutno po mém
soudu vyloZit vzdélanim a vychovou
danského naroda v 19. stoleti. Po-
v§imli jste si, ze imysIné rozliSuji -
nasleduji tim jen vzor mnoha naSich
pedagogti - pojem vzdélani a pojem
vychovy; rozumové znalosti a kultura
srdce naprosto nejsou shodné pojmy.
Dansti vychovatelé¢ si toho byli veé-
domi," dodava Vaclav Fiala ve své
knize "Zemé fjordl asag", pfipomi-
naje i dnes neobycejné Zivé a aktudlni
nazory Nicolaie Frederika Severina
Grundtviga (1783-1872), danského
spisovatele, basnika, filosofa, histori-
ka, biskupa, pedagoga a politika, ¢lo-
véka patficiho k nejvyznamnéj$im po-
stavam danské historie, tviurce filoso-
fickych zakladti nové formy neagre-
sivniho nacionalismu a zakladatele
tamnich vysokych lidovych skol:

"...dosavadni stfedni a vysoké Skoly
vnucuji svym absolventim nesprav-
nou predstavu, ze védomosti a hlavné
vysvédceni o védomostech jest uréeno
k tomu, aby patentovanému vzdélanci
dopomohlo bud’ ke spolecenské kari-
éfe nebo alespon k vétsi a lepsi skyveé
chleba. Dokud vzdélani bude miti ten-
to ucel, nepfinese narodu obecny bla-
hobyt, protoze bude odcizovat navza-
jem jednotlivé tfidy, pfi Cemz veé-
domosti budou ¢inskou zdi, ktera bude
ohrazovati drzavu jednoho stavu proti
ostatnim nespokojenym..."

Ano, vSeobecny blahobyt néaroda
vskutku neni dosazitelny bez rovnosti
pfistupu ke vzdélani. Ik nému je ale
stale jeSt€¢ nutno néco pricist: onen
zminény "tvofivy optimismus" lidi,
védomych si na jedné strané své sily,

moci a krasy - avSak, na stran¢ druhé,
neopomijejicich silu amoc akrasu
pfirody. Jinak feCeno, povést Seve-
fanli coby uzavienych, nemluvnych,
trudnomyslnych az depresivné nala-
dénych lidi je jen tvrdou, s pfirodou
konfrontovanou a zivotni zkuSenosti
tvarovanou maskou, pod niz, v jejim
mlceni a uzavieni, jako by bez ustani
promlouval hlas pfirody, ktera pro Se-
vetany nikdy nepfestala byt tou "by-
tosti", jiz si zada byt respektovana,
cténa anaslouchdna - zatimco jinde
jako by jiz tento hlas pfirody (jeji
"mlceni") prehlusil brutdlni bojovy
ryk moderni civilizace, ktera si za své
motto vzala pfesvédceni, ze ptirodu si
lze podrobit, zkrotit a pfimét k hovoru
"bi¢em" technického pokroku a "cuk-
rem" ekonomického pobidnuti.

v SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

www.sahlgrenska.se

Uspéch severského modelu socialniho
statu vSak zjevné nikdy nespocival -
a nespociva - pouze a jen ve védecko-
technickém pokroku ave vysi hru-
bého doméciho produktu, pfipadaji-
ciho na hlavu, nybrZ (a mozna prvo-
fadé¢ - vedle jiz zminéné vychovy
a vzdélavani) v dosazeni a udrzeni vy-
soké miry vzijemné sounalezitosti
tamnich lidi, ktefi nijak neztratili vé-
domi své spolupatii¢nosti se svétem
pfirody. Neboli: bytostny "tvotivy op-
timismus" ¢lovéka je tu spjat s bytost-
nou virou, zZe tabu, podle kterého pfi-

rodu neni povoleno znésilnit ¢i zotro-
Cit, plati univerzaln€ pro vSechny do-
by. (A navic, Sevefané diive nezZ jini
pochopili, Ze existuje téZ tabu lidské:
tabu valky /respektive, ze dodrzovat
toto tabu je nadmiru pfinosné - pro lid,
zemi 1 hospodafstvi/. Némci ¢i Japon-
ci toto pochopili az v roce 1945, dalsi
narody az po roce 1989 - anékde
v Evrop€ a mnohde na svété to naro-
dim a jejich vidcim dosud stale ne-
dochazi...)

Mezihra ¢tvrta: rist mést aneb od
triumfu lékarstvi ke krizi
zdravotnictvi

Ano, ive Skandinavii vyrlstaly ne-
mocnice znaléhavé potieby péce
o blizni, ktefi se v prostfedi nové za-
kladanych arostoucich mést ocitli
v nesnazich zdravotnich anebo socidl-
nich - ajimz, na rozdil od pivodnich
rodinnych, rodovych a vesnickych
komunit, nedokazalo mésto ve své
anonymité zptetrhanych odvékych so-
cidlnich vazeb jinym nez timto zplso-
bem pomoci. Pochopitelné, vznik
méstskych  nemocnic,  sirotéincli
a chudobincii byl vyvolan i potiebou
péce o obéti - respektive o prezivsi -
nejen valek, ale i morovych ran a dal-
Sich epidemii, pro kterézto se mésta se
svou nepfirozenou az extrémni kon-
centraci lidi v nich Zijicich - a stim
souvisejici veskrze bidnou trovni je-
jich hygieny - stala jakousi idealni la-
boratofi ¢etnych pandemii.

Az v 19. stoleti, kdy se rozvoj mest
radikalné urychlil, nastal v Grovni hy-
gienickych podminek obyvatel obrat
k lepSimu (je vSak jistym paradoxem
a ironii d&jin, Ze za kulturné necitlivou
atu atam aZz barbarsky, prostfednic-
tvim "Bestia triumphans" provadénou
asanaci stfedovékych, hygienickym
pozadavkiim nevyhovujicich mést-
skych ctvrti, stali téz 1ékati - jejichz
volani po odstranéni semenist’ epide-
mii se ochotné chopili jiz tehdy mocné
stavebni lobby). ateprv druha polo-
vina 20. stoleti - v ndvaznosti na vze-
stup zivotni Grovné obyvatelstva pre-
vazné ¢asti Evropy - pfinesla zésadni
obrat iv oblasti socidlni. Nemocnice
vsak jiz se svym plvodné stfedove-
kym az rané novovékym poslanim ve



mestech zistaly. Jen morové rany
ajiné epidemie avalky vystiidaly
choroby nové, zvané civiliza¢ni.

Nebot’ z mést diky hygienicko-epide-
miologickym opatfenim sice zmizel
mor, neStovice ¢i malomocenstvi, ale
Smrt k ostfeni své kosy zaCala na-
misto nich uzivat automobily, cigarety
a vibec vSemozné civiliza¢ni "vydo-
bytky", spolupodilejici se na chatrani
a degeneraci lidské télesné schranky
(jakoz 1i"jeji" psychiky). Navic, dii-
v¢jsi nedostatecnou vyzivu a vycerpa-
vajici télesnou namahu miliond pii-
slusnikd chudych vrstev na strané
jedné - aobzerstvi a zahalCivy zivot
par vyvolenych na strané druhé - ke
konci 20. stoleti ve vyspélych zemich
jiz takika beze zbytku nahradil vSeo-
becny kult pohodli, blahobytu
a lenivosti. Pavodné duchovni di-
menze dnii svateCnich se vytratila
azbyl jen jakysi novodoby "hyper-
hvézdny pantheon" medidlniho kultu
"Boha plnosti nakupniho voziku"
ajeho choti jménem "Bohyné sytosti
televizni zébavy", pobizejicich uni-
sono docista vymyté mozky svych
uctivacti k €asti na permanentnich
oslavach svatkti konzumu.

Soubézné (a nasledné) stimto opu-
lentnim konzumerstvim bylo piivodni
zneCisténi Zivotniho prostfedi mést
(nejprve  hnojem, mocivkou a lid-
skymi vykaly - aposléze smogem
z tovarnich i domovnich komint) bys-
tte nahrazeno pfinejmenSim stejné
zhoubné na zdravi lidi se podepisuji-
cimi automobilovymi emisemi. Pfi-
rovnani automobilismu k moru doby
moderni by proto dozajisté nebylo vi-
bec od véci - vzdyt od 19. stoleti ma-
sové provadénd celoplo$nd asanace
hygienicky nevyhovujicich kfivola-
kych méstskych ¢tvrti, nahrazovanych
Siroce rozprostranénymi, vzduSnymi
a sluneénymi bulvary, nakonec jen
prichystala své triumfalni brany pro
vpad "Zlaté motorové hordy".

Mnohdy a mnohde - viz barbarské
zbuldozerizovani nékolik prazskych
parki (a jako navdavkem k nim
i jednoho z nejkrasnéjsich evropskych
nadrazi) pii vystavbé nyvysost pochy-
bené II. severojizni magistraly - byly
z4sahy do méstského organismu nato-
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lik brutalni, Ze morova rana automo-
bilismu mohla lehce pronikat az do
morku jeho kosti. ZlepSenim hygieny
motivovand asanace mést se tak
v konecném disledku stala aktem
zcela protismyslnym - neb moderni
megapole se diky ni staly stejné $pi-
navymi astejn€ pachnoucimi jako
méstska sidla ¢ast sttedoveékych. Ano,
neviditelné patogenni mikrorganismy
se zvelkom&st podafilo do znacné
miry vymytit - ale stres, mikrocastice
prachu ¢i pfizemni ozén dokazaly je-
jich praci veelku Usp€sné nahradit.

Lékari diky tomu méli iv moderni
autotechnické a antiseptické civilizaci
plné ruce prace - a zdravotnictvi v ni
mohlo dal, neruSené a uté€Sené, dle za-
kona poptavky a nabidky, rozvijet se
a vzkvétat do své dokonalé krasy. Lec
kdyby jen pfed nim nebyl byval vy-
vstal problém nikym necekany: mece-
nasi a lidumilové zacali totiz byt ve
zdravotnictvi (a nejen v ném) pozne-
nahlu kriticky ohroZzenym druhem.
Nahrazka za né se sice nasla - jménem
zvana "systém vSeobecné zdravotni
solidarity mezi lidmi" - azpocatku
fungovala opravdu skvéle. AvSak vé-
decko-technicky pokrok taktéz nelenil
- arozsah mozné zdravotni péce na-
rustal dal s kazdym novym védeckym
objevem a s kazdym novym technic-
kym vynalezem. a k tomu v§emu dalsi
potiz: z kazdého zdravého nemocného
se staval vice ¢i méné /u/spokojeny
konzument zdravotni péce - cozZ vyza-
dovalo stale mohutnéjsi toky penéz.
Jejich stavajici zdroje vSak nebyly be-
zedné - a tak bylo nutné hledat nové.
inasly se vpravde takové - zvané spo-
lutiCastné...

Déjstvi paté: cesta nikam aneb
kdyZ nam stat to zdravi da

(a kdyz kazdy sdam se o né
postara)

V péci o lidské zdravi timto okamzi-
kem zakonit¢ doslo kjeji dokonalé
kafkovské Proméné - vysledkem a di-
sledkem cehoz se stalo zdravotnictvi
ne nepodobné na "Skvély novy orwel-
lovsky svét". Pro kazdého spofadané-
ho obc¢ana bez rozdilu v ném za nej-
vyS8i imperativ zacalo platit heslo:
"Jsi sam za sebe odpovédny", coz si

zadalo, aby - to za prvé - krom své
vlastni pracovni kvalifikace a specia-
lizace, kazdy obcan byl (ve svém
osobnim ¢i rodinném z4jmu) znalcem
prdva aexpertem na finance (rozu-
méjme: aby si, coby laik, platil svého
pravniho zéstupce a finanéniho po-
radce), a aby - to za druhé - kazdy ob-
¢an byl iodbornikem na rozsah
i obsah jemu poskytovanych zdravot-
nich sluzeb (rozuméjme: aby - opét
coby laik - dvéroval reklamé o té ¢i
oné pro zdravi prospésné a nezbytné
"pilulce"), a aby - to za teti, pro kaz-
dého obcana bez rozdilu barvy jeho
kreditni karty tou nejsnazsi cestou
k prevenci a udrzeni si vlastniho zdra-
vi stala se navstéva lékarské ordinace,
ambulance ¢i nemocnice.

Jinak feCeno: zasadni kamen urazu,
invalidizujici cely systém efektivniho
fungovani zdravotni péce ve vyspélém
svété, se zjevné odhalil a vyvstal ve
své plné velikosti a nahoté pravé ve
chvili, kdy zasady trznich vztahi, kte-
ré mély nastolit pofadek ve vztazich
ordinace, ambulance a nemocnice
versus zdravotni pojistovny, piekro-
Cily tyto jim vymezené mantinely, aby
bez skrupuli opanovaly a hlasité pro-
mluvily do samotnych vztahi mezi
lékati a pacienty. Neboli, praveé kdyz
se, z pohledu finan¢niho, na tuto sluz-
bu "ars medicae" zacalo hledét jako na
kazdou jinou, to jest, kdyz se do téch-
to pfimych vztah mezi nemocnym
Clovékem a lékafem zavedly obdobné
¢i totozné trzni podminky, platné pro
vztahy mezi ordinacemi, ambulancemi
anemocnicemi versus pojiStovnami,
doslo ve financovani a fungovani sys-
tému zdravotni péce k systémové -
a dalo by se fici pfimo fatalni - chybé.
(Pochopitelné, nepletme si tu zminény
fatalni omyl s opravnénymi pozadav-
ky na zdravé trzni vztahy jako takové
- tj. jmenovité na nepiipustnost mar-
notratného plytvani 1éky a vykony
s védomim, Ze ono se to n&jak zaplati.
TaktéZ za nezpochybnitelné prospesny
a zadouci bylo lze oznacit pozadavek,
aby zdravotnické zafizeni /a podobné
izdravotni pojistovny/ fidili - mys-
leno po strdnce financ¢ni a pravni -
lidé, ktefi k tomu maji dostatek pred-
poklad, tj. adekvatni Groven své eko-
nomické a pravni kvalifikace.)
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Zcela systémovou chybou se vSak
stalo to, ze pacienti, kterym se dnes
a denn¢ zacalo vtloukat do hlavy, Ze
jsou pln€é odpovédni za své zdravi,
méli byt nyni z principu véci schopni
a nuceni pojmout veskeré zakladni 1é-
katské, financ¢ni apravni informace
0 své 1é¢be - a¢ mélo byt od zacatku
jasné, ze je nebudou moci kvalifiko-
vang€, na profesionalni urovni vyhod-
notit, prost¢ ztoho divodu, ze jim
chybi jak patficné vzdélani, tak praxe.
Této "praxe" by pfitom mohli nabyt
(Iehce ironicky feceno) jedinym moz-
nym zpusobem - a sice svym dlouho-
dobym pfebyvanim ve stavu nemoc-
ném - diky ¢emuZz by se jim prostfedi
nemoci anemocnic stalo diivérné
znamé. (Brilantni tot’ dikaz parado-
xem, ze cilem moderniho systému
zdravotni péce se nestal zdravy clo-
veék, nybrz pokud mozno co nejne-
mocngjsi pacient...)

Cili ano, informace poskytované pa-
cientovi ojeho nemoci by mély byt
zevrubné a vSestranné - mély by vSak
mit jediny hlavni psychologicky ucel:
rozptylit jeho obavy a zbavit jej stra-
chu z neznama nemoci, se kterou se
potkal. v rovin€ medicinské by vSak
kazdy nemocny ¢lovék mél byt prvo-
fadé "jen" co nejlépe 1éCen (s tim, Ze
o vSem v pribéhu své 1écby /co, jak,
kdy, kde a pro¢/ bude vzdy nalezité
lékafem anebo dal$im personalem vy-
rozumén - tak aby védél, co se s nim
déje), ane aby se mu namisto toho
dostavalo sdéleni 1ékare-financnika,
kolik Ze ta 1éCba bude asi stat (s moz-
nosti vybéru z té ¢i oné kulantni ofer-
ticky - dle solventnosti vlastni kapsy
¢i té které "domovské" zdravotni po-
jistovny), a ktomu jest¢ poucovan
tymz  1ékafem-pravnikem, jaka by
byla Sance a kolik by mohl vysoudit
coby pacient (¢i drazi pozustali), po-
kud by s vysledkem 1é¢by nebyl spo-
kojen (¢i zemiel). stakovymto fi-
nan¢né-pravnim pfistupem k poskyto-
vani zdravotni péce by mnohému je-
dinci zajisté zhotkl asmeév na rtech: ti,
ktefi by na korunu nemuseli hledét, by
se §li 1écit do nadstandardni privatni
klinické ¢i ambulantni praxe, spadajici
pod vynosny obor, zvany byznys
snemocemi (jiz idétské kliniky
a nemocnice mohou byt takové!), ale
pro ty, kteti by méli prazdno v kapse,

by zbylo jen (marné) zvolani: "State,
postarej se!"

Sborovy zpév: "Pro¢ bychom se neté-
Sili, kdyz ndm Péanblh zdravi d4.."
zkratka a dobfe moderni spolecnost
zmeénila v disonantni duet: "Pro¢ by-
chom se netésili, kdyZz nam (vam) stat
zdravi da - a kdyz kazdy sam se o né
postara". Pro vychodisko zbludného
kruhu nedostatku penéz na financo-
vani zdravotni péce tedy zjevné ne-
staci a nepostacuje objevit n¢jaké uni-
verzalni kli¢e od nevycerpatelné statni
pokladnice (ani nastolit pozadavek,
aby se kazdy obcan stal jejim osobnim
spolustrazcem). Nebot' se zdravotni
péci ajejim poskytovanim je to jako
s automobily a dalnicemi: ¢im vice
dalnic se vdané zemi postavi a ¢im
vice automobilli v ni lidé budou vlast-
nit, tim vice aut a lidi bude po téchto
dalnicich jezdit. Spoléhat na finanéni
motivaci pacientll je stejné blahové
jako spoléhat uftidi¢h na to, ze
v zavislosti na rostoucich cenach ropy
zacnou méng¢ jezdit svymi auty.

Zde je trzni regulace zjevné neefek-
tivni - a neviditelna ruka trhu ocividné
invalidni. Vezméme za ptiklad Belgii:
ta sice ma snad nejvyssi plosnou hus-
totu dalni¢ni sit¢ v Evropé - ale s ni
inejvyssi  koncentraci  Skodlivin
v ovzdusi. Odvolavani se na priklad
Belgie jako vzoru vyspélosti - jak tak
¢ini  CeSti  dalniéni lobbisté, ale
iposlanci a ministii, pfi prosazovani
vystavby dalSich adalSich dalnic
v Cechach, je zvlasté pikantni - neb
vyvolava reminiscence na budovatel-
ské statistiky let 50. dvacatého stoleti,
kdy se troven vyspélosti zemé méfila
tunami betonu a mirové oceli odlité do
chitanti "vale¢nych §tvaci" - zatimco
dnes /rovnéz ve jménu svétlych zitiki/
se obdobné¢ umlcuji chitany "Stvach
ekologickych..."

Pravdu tudiz zjevné maji nejen ti, kte-
fi argumentuji, Ze automobilismus je
morem moderni doby - morem stejné
zhoubnym jako Yersinia pestis za
Casu stiedovekych, ale i ti, ktefi auto-
mobilismus pfirovnavaji k drogové
zavislosti. Nebylo by pak ale mozné,
zcela analogicky, prohlasit, Ze podob-
na prirovnani lze pouzit i pro moderni
zdravotni péci...? Pravda, srovnani
s morem muze byt ponékud nadsaze-

né, ale srovnani druhé, s drogovou
zavislosti, je zcela ptihodné. Je totiz
jiz dobfe zndmo aovéfeno, zZe
v ptipad€ 1éCby a prevence drogovych
z4vislosti nepomdahaji ani prohibice,
ani substituce, ani cenové regulace,
ani mocenské restrikce, ba ani hospi-
talizace. Jedinou nadé¢ji na hmatatelny
atrvaly Gspéch maji programy, jez
nabizeji a oteviraji drogové (realné
ipotencialn¢) zavislym lidem jiné,
alternativni prostory uplatnéni jejich
zivotnich aktivit, zajml a ambici.
Neboli,  chytrému  napovéz -
a hloupého trkni: parafrazovany text
idnes stdle sv€ziho, byt "hip-hop-
techno-house" zaranzovaného sboro-
vého zpévu: "Pro¢ bychom se netésili,
kdyZz nam (vam) stat zdravi da", re-
spektive: "..kdyz nam (vam) stat aut
a dalnic da" ¢i "..kdyz nam (vam)
dyler drogy da" pfipadné ".. kdyz nam
(vam) soukromy americky investor
novou détskou nemocnici da"
a"..kdyz kazdy sam o sebe se po-
stara...", je tfeba obnovit v jeho pi-
vodnim znéni: "..kdyZ ndm/vam Pén-
bih zdravi da." Ale aby bylo dobie
rozumeno: to pfirovnani je obrazné,
pfesné ve smyslu vySe fecen¢ho (viz
posledni véta predchoziho odstavce).

Finale aneb Ma (zdrava ceskd)
vlast

Shrnuto a uzavieno: jedinou nadéji
a cestou na smysluplnou a G¢innou re-
formu systému zdravotni péce v nasi
zemi je vytvofeni takovych Zivotnich
podminek a prilezitosti, aby lidé zdra-
votni pécCi potfebovali a vyhledavali
v mife co nejmensi. CoZ spiSe nez fi-
nan¢né- a pravné-restriktivni motivaci
obnasi avyzaduje nejen zdravé Zi-
votni prostiedi (to co jime, pijeme
a dychame), ale i prostiedi celkové
psychosocialni pohody, stejné jako
prostiedi pro uplatnovani vSech tvir-
Cich aktivit, jak pracovnich, tak mi-
mopracovnich (kultura, sport, turis-
tika, vychazky, prace na zahradg,
ochranaiské a ekologické aktivity...).
Tedy to vSe, z ¢eho jsme vzesli, v cem
zijeme a s ¢im jsme provdzani svym
télem 1idusi. atudiz, je zcela nesmy-
slné, kontraproduktivni, ba ineho-
razné, pozadovat po lidech ze strany



statu, zdravotnich pojistoven a zdra-
votnickych zafizeni zvySovani jejich
finan¢ni spoluucasti na zdravotni péci
pfinejmensim do té doby, nez lidé bu-
dou mit moZznost a pfilezitost svo-
bodné dosdhnout a uzivat vSech vyse
uvedenych aktiv a aktivit.

Blahobyt néroda prost€ nelze vybudo-
vat tak, Ze se z jeho prislusnikt udélaji
otro¢ti Stvanci pravnich, finan¢nich
a zdravotnich znalosti a informaci, se
statutem klientd-rukojmich zdravot-
nich pojistoven a paranoidnich kon-
zumentl zdravotni péce, ktera se pro
n¢ stala vSudypfitomnou obsesi az
drogovou zavislosti. Ano, prosim,
kazdy mize ama byt odpovédny za
své zdravi - ale jen potud a pokud stat
(respektive jeho lidem volena poli-
tickd reprezentace) zaStiti, vymezi
atrvale udrzi pro své obyvatele ta-
kovy Zivotni prostor, v némz svoboda,
pravo, demokracie, socialni spravedl-
nost a respekt k pfirodé nebudou bez-
obsaznymi volebnimi hesly, nybrz
jeho ajejich zcela pfirozenymi sou-
fadnicemi a mantinely. Vzdyt k ¢emu
bude lidem jejich svoboda a demokra-
cie - kdyz nebudou mit moznost se
svobodné nadychat ¢istého vzduchu -
a demokraticky uzivat pobytu v pfi-
rodé? (Pokud se svobodou a demokra-
cii napftisté bude prvoradé myslet pra-
vo na svobodné a demokraticky po-
vinné piedplacené vysedavani a zirani
do digitalnich kanalu televizi ¢i we-
bovych stranek internetu, pak bude
veta nejen po demokracii a po svo-
bodé - ale i po ¢loveku.)

Svédsko, Dansko, ale ani dalsi sever-
ské zemé, nebyly v minulosti nijak
vyrazné bohat§imi nez Cechy, a piece
jsou dnes hospodaisky na samé evrop-
ské Spici. To samé plati ipro zdra-
votni pé¢i. Argumentace, Ze si tako-
vou zdravotni péci mohou dovolit
pravé diky vykonnosti své ekonomiky
je trumf zjevné falesny. Skute¢nym
divodem prosperity jsou, vedle zmi-
néného tviréiho optimismu (a vedle
obchodniho nadéni - a vzdani se va-
le¢nych aktivit), investice do vzdélani
Sirokych vrstev obyvatelstva, do zdra-
vého zivotniho prostfedi - a do soci-
alni soudrznosti. Kone¢nym vysled-
kem je moznost vSeobecného prakti-
kovani zdravého Zivotniho stylu -
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a v jeho disledku vyuZzivani zdravotni
péce jen v pfipadech neodkladnych
a nezbytné nutnych.

Pokud se laskavému ctendfi anebo
Ctenafce (nejen z fad reformatorti Ces-
kého zdravotnictvi) bude zdat néco
takového v ¢eskych podminkach opat-
fenim zhola neuskute¢nitelnym, lze
jen doporucit, aby se z Motola ¢i kte-
réhokoliv jiného koutu nasi ceské ze-
mé vydali (virtualné - ¢i jesté 1épe:
realnd) na sever, do Svédska. Neni
samoziejm¢é nutno (ba ani v dobrém
smyslu slova ptano) navstivit v Gote-
borgu tamni Sahlgrenovu sestfenskou
nemocnici coby jeji cténi
a respektovani pacienti... M¢€lo by po-
stacit projit se tamnimi ulicemi, ne-
zamofenymi auty - zato plnymi lidi na
bicyklech ipé&Sich - lidi nestresova-
nych zbésilosti moderni doby -
anavstivit tamni muzeum Bedficha
Smetany, posedét v zeleni méstskych
parkd, vyjit si kolem vodnich kanald,
promluvit s obyvateli - a samoziejmé
vyrazit za mésto, do pfirody.

A pokud k tomuto nebudou mit pfile-
zitost, necht se alespon doma
v Cechach seznami s knihou Vaclava
Fialy "Zemé¢ fjordu asag" - aby po-
chopili, jak je mozné, Ze skandindvské
zemé, disponujici  nejvyspélejsim
a nejStédiej§im socialnim systémem,
maji vibec nejlep$i ekonomické vy-
sledky i v tabulkach  konkurence-
schopnosti - aaby si pfipamatovali
slova, vyicena v ni pied vice jak pil-
stoletim: «Kdyz jsme se po polodenni
rozjizdce [po predméstich Stock-
holmu] loucili se svym milym pra-
vodcem, fekl jsem mu: "V Cechach
mame staré prislovi: «Jaky Ufad, ta-
kova osadka, jaky hospodaf, takovéa
¢eladkal» Vy mate vic, protoZe jste
skrytou vyzvu tohoto ¢eského poreka-
dla vtélili ve §védskou skute¢nost."»

(Praha-Motol, jaro 2005)

Poznamka a podékovani: Premiérové
predstaveni této feérie se odehrdlo
v case probihajictho 60. rocniku hu-
debniho festivalu "Prazské jaro".
v tom stejném case zaroven uplynulo
140 let od chvile, kdy na jare roku
1865 dokoncil Bedrich Smetana kom-
ponovdni  "Prodané nevésty". Mys-
lenka na medicinsko-historické fée-

rijni zpracovani motivu jejiho sboru
"Proc¢ bychom se netésili"” (na reformu
zdravotni péce) se zrodila v autorové
mysli zkraje tohoto roku, kdy se u jeho
stolu sesly tri sudicky: tou prvni byl
as. MUDr. Rudolf Cerny z Neurolo-
gické kliniky dospélych UK 2.LF a FN
Motol, ktery autorovi zprostredkoval
osobni setkani s prof. Lottou Mellan-
derovou (pusobici na Pediatrické kli-
nice Sahlgrenovy akademie pri Goite-
borgské univerzité a Détské nemocnici
kralovny Silvie pri Sahlgrenové uni-
verzitni nemocnici) béhem jeji ofici-
alni navstévy v Praze-Motole, usku-
tecnéné u prilezitosti podepsani spo-
luprace mezi Sahlgrenovou akademii
a UK 2. lékarskou fakultou; tou dru-
hou sudickou bylo tiskové oddéleni
Fakultni nemocnice v Motole, které
priblizné ve stejné dobé zverejnilo
nové nemocnicni webové stranky;
a tou treti sudickou byli autorovi nej-
blizsi pratele, Jitka a Radiz Zavesky,
kteri jej vtéze dobé upozornili na
existenci knihy Viclava Fialy "Zemé
kovani nalezi krom vSech tu jmenova-
nych i osobam dalsim, obzvlasté tém,
kdo se pred péti lety rozhodujici me-
rou zaslouzily o uskutecnéni a zdarny
priubéh a program studijni cesty do
Svédska, jiz se autor mohl spolu
s dalsimi zucastnit. v souvislosti s tim
si pak jesté zada zvlasini zminky sama
autorova "severskda" muza, kterd jej
od té doby tise zpovzdali provazela,
Cekajic na svou prilezitost k poceti zde
zverejneného dila...

Z.S.
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